
Terminas prie termino. III

JoNAs x t tmnv t ( tus
Lietuuiq kalbos institutas

K A P O T A S

Akttral io j i  termino kapotas istor i ja l ietuviq kalboje of ic ial ia i  baigiasi  f  o

i5gyvendinimu. Kiek kitaip yra periodikos vartosenoje dia dar ir i iandien

galima paskaityti: i l ipa i automobili, uiueda uarikli, atidaro kapotq Sav su TV

2005 48 70. Apskritai galejo baigtis gerokai anksdiar-r. O ir prasidejo daug

anksdiau ir ne nuo tcrmino. Kaip ir daZnas skolinys, lietuvitl kalb4 kliude

pakraidiu, fragmentiSkai.

Prasidelo ne nuo automobi l io ar or laiv io.  LKZ V 1959 kapota ( i5 lenk.

kapota) ,,trumpas, be rankoviq vir5utinis drabuZis (daZniausiai Siltas, kai-

l in is),  l iemene; Svarkas, palaidinis" nurodomas i5 Mirsninkq, Debeikiq,

Silako (fiksuota leksikografiioie: kapota, ele (sermega) - sodrki. wggierka,

kapota. Kanomb M 1894),  o var iantas kapdtas ( i5 rus. xanom) - iS Rokis-

kio, Giedraidiq (ryt. auk5t. kapotkinas, nors girdetas, likgs nefiksuotas); dar

vienas variantas )kapdti (plg. kapka 2) gerokai skiriasi reiklme - ,,tamsios
medZiagos senovine iSeigine moter i5ka kepurele, kur i4 nei iodavo be ska-

rytes" Kirpi5kis.

Yra ir tarptautinitl i,odLitl Zodynuose'. kapotas (pr.) - ,,moterq naminis

ryt inis apsiaustas, chalatas" tZZ tgZO;4) , ,motert1 naminis apdaras, palai-

d i n i s ,  c h a l a t a s "  T Z Z  l 9 5 l .

Ilendrines kalbos vartosenoje iis kapotas daugiausia egzistavo egzotizmo

(nors nelabai tolimo) statusLl - paprastai vertimuose , pvz.'. Reikia iinoti, kad

Akakijaus Akakileuitiaus apsiaustas irgi buuo uoldininkams pajuoleos objektas;

jam netgi  tauraus apsiausto uardas buuo at imtas, i r  uadino j i  kapotu N.GogR

III 1954 I48. Ilgai negalijoiis lCidikovasl a/sfrirfi, katros Iyties ta lmogysta

IPlitrikinas] - uyrilkos ar moterilhos. /os drabuiiai buuo labai neailkus, pa-

nns \ f i s  imoter i i kq  kapotq ;  an t  ga luos  buuo gobtuucs  N.  GogR V i954 131.

Rcikimes nera visai  t iksl ia i  suprantamos - plg.  rus. Kanom 1. , ,4ouaurrree
)KeHCKoe rr/rarbe cuo6o4uolo noKporr" ll ycrap. ,,)KeHCKar r{nr{ My)KCKat
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Bepxrrrrr oAex(Aa 6e: nepernara ranuv" f f ,;tuuenn cfpauqy:cltur conlar"

(< pranc. copote; pirmel kart4 f iksuotas 1847 m. rust l  kalbos akademiniame

Zodyne) CCPLfl  V 1956. 1. psn. palaidinis (moter iSkas chalatas) RLKZ I

1967,  7 .  psn .  pa la id in is ,  lu isua  f la isuo  k i rp imo l  sukne le  RLKZ I I  l9B3;

o lenk. kapctta -  hapotas; palaidinis;  chalstcts LeLieZ 1979, lenk. hapotha

psn.  -  sk rybe la i te  su  rc iS i ia rs  LeL ieZ 1979,pranc .  capote  -  l )  aps iaus tas

su gobtuuu,2)  kare iu i i lea  mi l in i ,3 )  moter i5ka  skrybe la i te r  PLKZ 1976

ir .  deja, 2) kapotcts,  atuoZiamas, metal inis dctngt is [  3) inek. capote anglai-

sc - prezeruatyuasf PLKZ 20041 .

Pranc. Icapctt ,  <lrabuZio reikSme Zinomas nuo 1576 m., 1688 m. igi io
variant4 capote (tos padios kilmes dar ir cape, capeline, capuchon, taip pat

cappa) -  pirmiausia ivair iq drabtrZiq ( i r  jnr.  , .apsiausto su gobtuvrr") ,  o ntro

1839 m. -  i r  , ,veZimo su nuimamu arba at lol iamtr v ir iumi" reik irne, nors

pana i iomis  ipas tarE j4  jau  nuo 1819 m.  ( ju r .  , ,b rezent in is  apdanga las  r ruo

lietaus") vartoiamas ir lcapot (Robert 1993).

TIkT22 i951 f iksuotas kapotas 1) , ,at loi iamas metal inis dangt is,  uZden-

gi4s vir i t r t ing var ik l io dal i  ntro dulkiq i r  atmosferos kr i tul i t l "  i r  3) , ,antval-
kalas, suteiki4s lektuvo motorui  aptakiE (aerodinaming) form4", dia matyt i ,

i r  kaip i ios reik5nres iSr iedejusios -  2) , ,5i1tas gelumbes arba dygsniuotas

(vat inis) antvalkalas, apsaug?s varik l i  nuo per didel io atvesimo". i r  i ios

r e i k 5 m e s a r t i m a s 4 s a j a s u h c p o / a s 4 ) , ' m o t e r t 1 n a m i n i s a p d a r a s , < . ' . > . . .

Reiklme , ,sunkveZimio motoro apdanga" 5is skol invs neteikiamas jau

LKZ V 1959 - x kapotas 2. Kapoto net nera DZ 1954, 1972, 1993. TechnZ

1919 xanom - (uariklio) gaub{l€ lo xoxyx - apualkalas, apdanga (ma5.)],

tlolL tgsg - (oariklio) gaubtas. T'adiau PolZ l9B4 Kanom aut. - gaubtas,

kapotas. Rus. rcanom - tecir .  kap<>tas, gaubtas, gaubi l i  RLKZ I  1967, bet

2. tech. gaubtuuas, apdanga RLKZ I I  1983. Kapoto neatrneta i r  t22 1969,

t ik keidia at i t ikmen! l )  , ,gaubtuuas, ( ' . . )"  ( taip i r  t22 SASI, ik TZZ

2 0 0 1 - a n t u o ! c l s - , , a t v o Z i a n r a s m e t a l i n i s d a r r g t i s , < . . . > . . .

'  A r t in ro :  r t ' i k i rn i ' s  (ga l  ne  be  s i r re ikos)  r ra  ZoJ i i r i  /ecbdtas  l i i  l t ' r k .  f t r rbo t  da l -a r  p .s r r .  1  )  . . c i r r r t inys  (vy r i i kas

c l rabr r i l s ) " .  3 )  s rn .  , ,n ra r \k in ia i  lu tc is t ies iems nr i r t i cs  bar r . r r . ' "  l , rL icZ  l ' ,791  . . t , ' k '  J rabr r ) i s " :  An t  buo

i i rgo ,  su  mcs 'Ao:  l rnbo l i r  l )ak rLr r , ; r r  (T  KZ V l ( ,5 ' r ) .  h , r6 , r t r rs  (1 .  A<rba1. . .  lo t .  r r rpc lus)  . .her , rnkov is .  \ i l tas  r r rc r

tc r i i kas  drabu. i i s :  l i c r r ren i " ' ( ta ip  pa t  Kabe lka  19 f i -1 ) ;  p lg .  l rupo las  l -KZ V l  lq ( ,1  r r rL ro . l r>nras  i \  P .  l {u igJr> ,

K.  Mi lk r r rs .  f  .  Ncsse lnanno i r , { .  fu ikos  ioc lynq.  gvva i  i i t tonras  i i  K .  l lonc la i i io  Mt t ry :  0  had kur ta is

A'dbotri rnt's telo punlutont. . '  Tui lu trtunrs rrei jr, irblis ir ir i i lros pcsirodrri I ' l  I I 3 I 1 1. .\Jls. irod srrrrlrr rnrr/rs pr'r

rluugcl nugorq kaitin, / l-tut trinti ius ur l<obotus r. ' isirrs ui.sinrrurfa n 2r 67 r,x (l)onchiris 1977). taip pat i i

S .  l )a r rk rn to  r i r rk in io  / )a rn , j s  1 . .nd i t i r ! :  r ln t  b t ' ru  i r rg r r  p , r  r rc i , tos  Aobo l i r  (Nr .  l0 l  ) .  I i  t i t ru1 i11  t r i  v ra  k i tos

k i lm is  sko l in i , r i  i i  p r r l r i t r l  p ! ' r  r rabus .  pcrsus .  LL t ro l - . r  v id .  g r r i kq .  I ' r r lgan1.  serbr1 .  , ' cLq .  le rkq ,  rL rsq

ka lbas  -  pas ickg  or icn ta l i z r t ta i  ( {Dacucp I l  19U6) .
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iau teikia uariklio dangtis - Kenom }auzemenq - bonnet (Gts); hood (US) -

Motorhaube - capot.  Ant ikodif ikaciSkai padaryta VL,LVKATZ tgg1: kapo-

tas - Haube, Verkleidung, oariklio kapottts - Motorschutzhaube, Motoruerklei-

dung ir uariklio gaubtas - Motorhaube, Motorschutzhuube, Motoruerkleidung.

CiviIAvZ 1996 yra dangtis, gaubtas cowling: cowl - Kenom. Kapoto nera

TeclrEnc l l  2003, t ik gcrrblcrs -  , , i ior inis nrai inos, pr ietaiso, mechanizrno,

aparato apvalkalas -  deklas, antvoZas, dangt is".  Beje, dia padaryta kaip

:LLS. Ko)t(yx - ,,Hapy)KHaq o6oiro.{rca ({ly'rrap. Karor', noKpbrruKa) rM?rrrr{Hbr,

up116opa, MexaHrr:lMa, annapara,

Kapoto nera nei KPP11976, nei KPP, 1985, o TT I99Z frapolas svet. :

variklio kapotas (: oariklio antuoy'as) tech., o KP 4 L1 2005 ftapotas svet.

ntk.: tech. antuoias, dangtis: gaubtas.

Taigi kapotas technikos terminijoje po netrumpq svyravimq f au iSgyven-

dintas. Tadiau jo pakaitq t iksl in imas gal dar nera pasibaiggs.

S T N E S A S ,  E U S  T R E S A S ,  D l S T R E S A S

Hansas Selye s/reso teor i j4 sukhre 1936 m. I  Lietuv4 j i  velavo. Terminas

kele abejoniq.A.Novodvorskis straipsnelyie Zodi ioi  fet i iu i  c i tuoja: sfresos

determinuoja urgenting interuencijq. fis isitikings (ir Redakcijos, matyt, tam

pritarta), kacl angl. s/ress ,,itempimas, kirtis, irai,a(- ir4i.a)" jokios specifikos

anglams netur i ,  taigi  i r  mums tur i  uztekt i  i tempimo, o specif ik4 , ,sukureme
patys, paversdami tam t ikrus uZsienio kalbos ZodZius kaZkokiais f  et iSais,

suteikdami j iems nuostabiq ypatybiq, kur iq j ie i r  netur i"  (Novodvorskis

1973: 13). Taip atrode, yra atvejq, kad taip tikrai ir yra. Ne i5 karto isis4-
moninta, kad H. Selye vis d6lto sukfire ii esmes naujE s4vok4, o ne tik kiek

terminizavo esam? Zodi stress. Kad ki tos kalbos j i  skol inosi ,  Zinoma, yra

didelis skirtumas. Tadiar-r uZuot nrechaniSkai darius iSvadE, kad ir jos turejo

imti sav4 i.odi - an91. s/ress atitikmeni, vertejo rimtai pasvarstyti, ar apskritai

t ia yra tokia bendra taisykle i r  ar konkrediai  taip gal ima - be sernant inig

nuostol iq,  be dviprasmiikumo pavojq i r  pan.

Siuo atveiu pirmiausia reikia turet i  omenvje didel i  palygint i  su l iet .

i tampa angl.  sfress daugiareikimiSkurn4, beveik art imq homonimijai  -  1)

spaudimas, slegimas, 2) i tempimas; sunkumai,  3) suarba, rei le imingumas,

reikimi, 4) kirtis, 5) muz. akcentas, ritminis hirtis ALKZ 1975. Reikhniq

apybreZos labai aiSkios, atstumai tarp reikimig didel i .  Teigt i ,  kad sfress -

,,organizmcr kovos su kenksmingais veiksniais b[k16" tiksliai bitq itampa
2, kai  i tampa 1 yra , , i tempimas, jegq ir  demesio sr,r telk imas dirbant" DZ
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1993, yra gana neatsargu. Logi ik iau butq -  strsscs nuo i tampos (nors ne
t ik nuo jos vienos) skir iasi .

S4vokos ivardi j imo istor i ia klostesi  k iek pr iestar ingai.  t3eje. ALKZ 1975
sfress medicinines reiklmes nepateikia.  MedZ 1980 stress -  sfresas - i tam-
pa - cmpecc. But ina neiSleist i  i5 akiq, kad medicinoje ten-rpimo s4vokq jatr
br- l ta ( i r  esama): tensio -  tenzi ja:1. s/egimrus, spaudimas,2. i tempimas; tam-
prumas, tensio muscularis - raumens itempimas (susitrauleiant), tensor - tem-
piamasis raumuo; intensiuitas - intensyuumas - itempimcts, intensious - inten-
s/{rus - itemptas; molimen - l. itempimas,2. itempta ueiklq, 3. negalauimas
MedZ 1980. Pvz.: leraujagysli4 itampa atsileis GV 1981 102. Tadiau sqvokos
ir  termino i tampa niekada nebuvo ir  nera skir t ingo nuo s/reso. LTE x 1983
jau be lietuviSko atitikmens yra tik s/rescs - ,,Zmogaus ir gyvunq psichines
ir  f iz iologines i tampos busena, kylant i  del  i ior inig sqlygq ki t imo ar vidiniq
sutr ik imLl (stresoriq).  <" '> Stresas reiSkiasi  f iz iol .  paki t imais (Sirdies r i tmo,
kraujospudZio, kvepavimo, raumenq, tonuso, smegenq, elektr inio aktyvu-
mo), judesir l  i r  veiksmq koorcl inaci jos sutr ik imu. emocine i tampa. baimc.
frustracija, kartais ir visiika veiklos dezorgamzaciia <...)". Nors apskritai H.
Selye ,,stres4 aiKkino kaip adaptacini sindromq - organizrno mobilizacines
reakci jos i  l iga" LTE X 1983, tur int i  , ,3 sradi jas: al iarmo, rezistent iSkumo
(atsparumo) i r  iSsekimo" M ir  G 1978 1238, nors,,nedidel i  strestr i  skat ina
organizme gyvybines funkcijas" ir ,,stresas gali b[ti naudingas arba Zalin-
gas" MedEnc I I  1993, tadiau pateikiant t ik tarptaut ini  sfresq, ai ik inimas
dar labiau tolsta nuo,, i tampos" s4vokos: , ,Stres4 gal i  sukelt i  f iz.  ar psichine
trauma, liga", ,,elgesio stresas gali reikstis nesivaldymu, neveiklumu ir pan."
MedEnc l l  1993. strescs tur i  i r  savo f iz iologi j4:  S/resas - biaur i  emocini
busena, kurios metu psichologiniai faktoriai nulemia biocheminius organizmo
pasikei t imus LA i998 77 rr .  Popul iar izaci jof  e gal ima rast i  teiginiq,  kad
stres? gal i  sukelt i  melavimas, o nuo streso gal i  atsirast i  pleiskanq.. .  psichZ

1993 mini  informacinistresq - , ,kai  del  pernelyg gausios informaci jos Zmo-
gus nepajegia atlikti uZduodiq, nespeja reikiamu spartumu priimti teisingtl
sprendimq, ypad kai uZ tg sprendimq padarinius jam tenka didZiausia at-
sakomybd". Tikrai galima daryti i5vac14, kad s/rescs ir kiekybiSkai, ir koky-
biSkai skiriasi nuo itampos tai yra jau ir itampos neatlaikymas. Vartojant
str?sq, netinka jf net aiSkinti itampa, pu.: 2^og4 nuolatos ueileia itampa,
uadinama str€su M ir  G 1978 12 38.

Nors jau LKZ XIil 1984 pripai.intas s/rescs - ,,organizmo reakcija, vei-
kiant nepalarrkiems faktor iams. i tampa". bet DZ 1993 stresas - zr.  i tam-
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prz 2. Bent kiek arc' iau t iesos b[ i t t1 srresas. persi tempimas Dnvd I99I 36 5.

l )et  pertampa butq t ik dal inis s/reso atvej is.  fZymiof i  vaistaZol ininkysters

popul iar intoja E. Simkunaite stresq bando vadint i  v istr i  tarmi iku ZodZiu

ulsitrenkimas: Antroji l ied4 galybi - j4 kuapas.' nuo ripesiiq, nuo sunkum4,

rtuo uisi t renhimq (stres4),  nuo susigraui imrT M ir  ( ;  1990 7 38, pig.  ui t renkt i

5. //prk. ,,sukresti, prislegti": Teilpl uitrenkia lmog1, ne oerkiu. ne nieho (kai

didele nelaime) Radvl l lSkis GKZ XVI 1995).  Tai veikiau , , f rusrr.rc i ja". . .
Eikime prie vidinirl kalbos clalvkq. Strcsas turi savo mikrosistema: J'lansas

Selie ( 1907-1982) - Kanados patologas fizblogas. klusikinds streso teorijos

kirejas(1936), , ,Sfrescs bedistreso" i rk i t tyknygrluutor ius M ir  ( l  1990 I  34.

Tam t ikrt1 r-s\ i ry sfresas, autbr iaus uldinamos , ,eustresu' i  mums naudingasM

i r  G 1990 |  34 .  D is l rescs  - . ,nemalonus ,  kenksmingas ,  t r i kdant is  ve ik l4

stresas" PsichZ 7993. Stresorius -  , ,streso bhsen4 sr,rkel iant is veiksnys":

fiziologiniai stresoriai - ,,(pur., labai didelis fizinis krtrvis, aruklta ar Zema

temperatura, skausmas, pasunkejgs kvepavimas)" i r  psichiniai  stresoriai ,  , , t .
y.  veiksniai .  tur intys individui  s ignal ing reikimg (put. ,  gresme, pavojus,

iZeidirnas, inforrnaci jos pertekl ius)" PsichZ 1993. Skir iama keletas s/reso

rfriiq ir porhiiq: fiziologinis n psichologinis (informacinis ir emocinis) Psi-

chz 1993, taip pat streso formos: impulsyuus, slopinamas, general izuotas.

Periodikos vartose.nojc- pasi taiko i r  daugiau junginiq: neruinis stresas LA

1998 190 13, Sav su TV 2006 48 26, psichomotor inis s/rescs Bion 2006

2 20. psichosocialinis slresas Vd 2006 18 21, socialinis slresas Vd 2006 48

22, oksidacinis stresas Mksl l  2002 10 14, l i t in is strescs M ir  G I99l B 36,

nuolatinis s/resas LA 1998 2I2 21, tarnybiniui ir buitinia[ s/resai l. ir M 1987

28 3, sfreso si tuaci jctM ir  ( l  1987 f  23,stresobisene VL 1998 37 6.stresine

situaci ja VL 1998 37 6, Mksl l  2000 15 10, Vd 2003 41 43,stresinebisena

LA 1995 58  17  ,  Mks l l  2000 15  10 ,  s / rcs rn  i  r t ' ahc i ja  NZA 2003 I I - f2  633,

sfreso hormonai Vd 2003 41 43,2006 9 53, , ,sfreso hormonai" -  adrenal inas,

noraclrenalinqs, hortizolis Sav su TV 2006 49 24. streso faletorius Sav str TV

2001 19 4, qnt istresinis mineralas Vd 2006 16 41. Pasitaiko, bet dar.  iSskyrus

inekam4i4 kalb4. nepaplitgs stresuoti: netuirtu Zingsneliu amiinai stresuojan-

t iej i  pasuka . .pas bobutg" KV 1998 19 2I.  Taigi  s/resas jau is i tv ir t ings.

f ei s/resas sukelia organizmo ar net l4steles elektrines itampos labai Zyrnius

pokvditr . .  tai  ar i is pats gal i  but i  vardinamas i tampo?
Stresas gal i  i i t i f r r i  M ir  T 1974 l0 20, atsirast i  M ir  G 1987 I23, stresq

ga l in ra  iuary t i  LR 1996 218 3 .  suke l r i  TMrr  1987 1P6,  I -A  I9c)6  167 24 ,

pat ir t i  LA 1998 232 7. i igyuent i  LA 1998 190 13. gal i rna paial int i  stresing
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busenq LA I9g5 58 17, sfreso gal inra atsikratyt i  LA 1996 2I7 I l .  l tctmpos

iuaryti. itampq patirti. itampaiis\tiftti 
- negircleta. Sis skirtumas irgi b1'loia

itampos ir slreso skYrimo naudai.

Galima konstatuoti transterminrzitcil4, Zinorra, ivykusi4 ui lietrrviq kalbos

ribq: s/ress - poueikis, slre-scs.' sousros sfresas, si/unlos sfresas. druskingumo

sfrescs, osmosinis s/resos AugBiolz 1998, augalq stresas LA 1998 222 19'

attgal| sfresine busenct LA 1995 5B 17; at'ttropogeninis sfresasr I sociulinius-

ekonominius elementus kraitouaizdyie nelereipiama demesio, tiriami tik imoniq

interuencijos paduriniai gamtiniams kraitouaizdiio komponentams, prognozuo-

juma, kaip j ie heisis atei ty ie nuo antropogeninto streso'  <" '> M ir  G 198'1 3 8'

Tai velgi  byloia s/reso naudai.

I)ete-rminizaciia neryiki, nedaZna, pvz,.'. duasios s/rescs L ir M 1984 44 7 .

cluasiniai sfresai Kts 1984 7 62', I ' ietuuos pauk{tininkyste patvrti tihrq stresq'

Teko skubiai  uyt is <" '> Vcl 2000'11 18'

Yra neai ik iq -  gal  net pat iems vartotoiarns -  atvc.fq (nors veikiau tai

transterminizaciia), pvz.'. kttdangi lietis butto nedideli, uvrutogis iiuenge ,,L)Qn-

dcns s treso" LA 1994 179 8; mis4laikt t is sust ipr i io t ik tam t ikras social i -

nis sf  resas '  motyucrci ios prarot l imrrs M ir  G 1990 |  34. Pasaul io ekonomika

lacla rltutg. tctiiau karttL didelg itampc. ir stresq LA 199fJ 199 6.

Konstatavus slreso fsigalef im4, io tikslum4, taigi ir reikalingum4, vis delto

reikia paZyrneti, kad pradzioie buvo daugiatr, bet ir veliau pasitaike ivairioptl

sfrcso s4saiq su itamPct.
PradZioje ganer daZnai, nors vartoiamas s/rescs, iis tie'siog vedamas t'\ itam'

pos: Kita neru4 sisternos sauybi - pusiausuyra - padeda ixtuerti didelg statgiq

i tumpq. z^ogur,  gresiant pauoiui .  tur i  labai i tempti  sauo psichines,

o neretai ir fizines iigas. li i it inka uadinamasis s/resas M ir T 1974 I0 20-

Ret kokssf resrr s prouokttoia l igq <" '>.  Tad nei imokg ponaudot i  st tuo uidiniq

rezeruL!, kasmet jausimes uis prasiiau. mttsL psichoemocionalind i t am p a dides.

Mes gyuename nuolatindie baimeie ddl d7rbo, ieimynini7 santyki4 ir pctn. Baime

!tempia mis4 raumenis, sukausto iudesius'  Raumen4 i tantpa persi t luoda

psichikai. o atsipalaiduoti daugelis nemohame. Todel liandien psichologines

i i f t rouos k(f t inetai  S,ra gyuybiSksi suarbus KrnT l9B9 1'64 3. <" '> nusi2ude

nepcrki lgs nuolattnio slrsso. atsiradtts ir t  c l i l  i tempto darbo LA 1998 212 24'

Nuolat inis s/rescs laiko misq organizmq !si tempusi:  l iq busenq f iksuoia

smegenys ir informuoia intuning sistemq Vd 2006 9 53' Nei \ios citatos, nei

ki t i  skai tVt i  i ios temos tekstai  t reroclo, kad ktrr  nors bent kiek nors l tampa.

beie, terminiSkai neapibreZta, brtr l  la ikoma ar vienintele, ar v iena i i  kcl iq
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sfreso pr ieZasdig. ar sfreso kokirr  paclar iniu,  io sucledam4ja dal imi.  Tai velgi

argulnentas sfreso naudai.

Nors gydytoio, bet labai nebidingas \ i toks junginys: Siuolaikiniam gy-

uenimui bidinga dainos slresi n is itampos, informocijos gattxtmas TMkt

1980 26  3 .  C.  Gr iz ickas .

UZtai nuo pat pradZios iki dabar neretas itampos ir .sfreso gretinimas: Nuo

itampq, stres4 senka neru4 sisterna, si lpslu i i rdis Snr 1977 I I  15. Dai,-

rr iausiai  junginma jungtuku ir :  tokios j tampos ir  stres4 mano jau pai l i jusi

sueihata neat laike Sv 1990 7 18. Sicis i tampos ir  stresq laikais LA 1993

31 10. <"'> daugiau uldirbantys imones claugictu laiko praleisdauo uisiim-

dumi tuo, kas asot'ijcruosi xt neigiamomis emocijomis, tokiontis leaip itampa ir

sfresas Vd 2006 29 3I (vert .  i5 angl.  k. l ) .  Tadiau nera t ikra, kad tai  b[ t t1

dvi s4vokos, plg.: <"'> miri nuo infarkto, kurio prieiastis (ne prieiastys -

I .  K . )  -  s l resas  i r  i tampa LA I994 I43  6 .  f  ung iama i r  iung tuku nr ,  o  ta i  iau
rodo sqvok4 skirtybg: Tatlau g1'uenimo kastlienybe, psichologiniai leonfliktai

nere ta i  suke l ia  emoc in i  s t resq  ar  chron i i kq  emoc ing  i tampq.  V isa  tc t i  seuo

ruo2tu sudaro labai palankiq dtruq psichosomatinei pcttologijai, t. y. neuroge-

ninims ligoms atsirasti TMtr I9B7 I P6. <."> jtuleos uaik4 atsparumui gali

tur i t i  i r  sf  resai ar i tompa ieimos tarpusauio santyhiuose LA 1996 2I3 3.

Cia atkreiptinas demesys ir i daugiskaitE - stresai (itampa - tik vienaskaita).

ISvada greidiausiai bhtg tokia, kad sfreso atsiskyrinras nuo itampos ivykgs,
bet ir tam tikras ry5v.s likgs. Nors reiketrl aiSkesnio skirtumo.

Vartosenoie sfrescs turi ir kitokirl nelabai ai5kiq ryiit1, pvz.: Reileitq uengti

neigiam4 emoci j4,  s/resry. <" '> Sm 19847 34 emocini-stresini  psichotera-

pryc VN 1988 26 2. Streso ir  depresi jos busena- tai  t i lerai  nepageidaut inas

s o e i f a s V L 1 9 9 8 3 7 6 ' < . . . > s | e c l u d u , k a i r e i k i a a t l e i s t i j a u n u s l m o n e s , < . . . > '

liems toles mano priuersfi nis lingsnis - tikras 5o ft a s. Man gal bitq lenguiau *

a i  j t ru  pa ty r iau  pana i iq  s f  resry  Sav  1994 1 I  7 .  Patekgs  i  a tu i rq  e rdug,

nau jag imis  ta ip  pa t  pa t i r ia  iokq .  G imimo n te tu  pa t i r tas  s l resas

atsilieps oisq laikcl. Manoma, kad tokie imonis bus agresyuesni LA 1998 85

2I. <"'> praejo 3 menesiai po lctbai skausmitgos, ypai senyuo amiiaus imogui

traumos - sutuokt inio mirt ies. Srreso skaleje tokia trauma y'ymirna uienu

didi iausi t l  bal7. <" '

nelaukta. netileeta. Gyrrlirt reakciia i iq - tai aiaros, didelis li idesys, gedejimas.

Doinei iki galo neiireik{tas liidesys, neiiuerktos a\aros perouga idepresi jq,

iuair iausicts kuno l igasLA 1993 97 I4. Cia i ivada butq, kacl ,  nors slresos

medicini ikai  vra t ikrai  ai lk iai  apibreZta s4voka, popul iar iojoie vartosenoje i r
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pats s/resos, ir jo ryiiai su itampa ir kitomis medicinos silvokomis - depresija,

euforija, apatija, frustraciia, traltma, Sokas nera tokie ai5khs, kaip reiketq.

Bet apskritai slresas neiisitenka medicinoje, o gyvenime yra beveik kuittros

rei ik inys: , ,Special ioiof  e,  taip pat i r  groZineie- l i teratrrroje clabar sunku rast i

k i tE, taip dai.nai  vartojamq Zodi pat iems ivair iausiems st ipr iems i igyveni-

rrams ir psichiniam bei fiziniarn diskomfortui reiklti, kaip stresas. Stresas

tapo kone dabart ies gyveuimo simbol iu.  Nors streso problernrE ir  m-st1
(alyje.  i r  r . rZsienyje i5sarniai  tyr ineja gydytoiai ,  biologai,  f iz iologai,  bioche-
rnikai, biofizikai, psichologai, sociologai ir net filosofai, ii toli graZu dar nera

i5sprgsta",  -  teigia gydytojas Vytautas Me5ka (M ir  G 1986 8 26).  H. Selye
veikalo rtr.si5kojo vertinro (Cenr,e f . Crpe'cc 6es gncrpecrca. - M.: llporpecc.

1982. -  126 c.)  recenzi joje Laima Gudaityte, beje. i5kelusi  i r  mano ci tuotoje
rnedicininejc l i teraturoje neminetq, bet svarbiq dalykq [ , ,H. Sel ie iSskir ia

dvi  pagrindines organizmo vidines br-rkles pastovumo palaikymo reakci-
jas: s intoksines (kai  neigiarnas poveikis ignoruojamas, stengiamasi su fuo
susitaikyt i )  bei  katatoksines (kai  kovojama su juo)" DorVert  1982: 311],

teigia,  kad knygos , ,antroioie,  et ineie f i losof ineje [daiyfel ,  iSdestomi neiS-

ve'ngiamai i i  to k_vlantys, antor iaus l rr lomonc.,  bendriej i  dorovis pr incipai"
(DorVert  1982: 310),  i r  daro labai pladi4 i5vad4: , . f  os t ikslas -  suformuluot i

moralini kodeksE, atskleidZianti gyvenimo prasmg ir nurodant! elgesio prin-

cipus, le idZiandius geriausiai  i i reik i t i  sav4i i  , ,Ai"  bei  pasiekt i  opt imal iausia
(- opt imalq) bendravimo s4sk;rmbi" (DorVert  1982: 310).

G R I  A U C  I A I  I I {  S K E I , E T A S

Mokykla jau keli de5imtmediai moko: griiluiiai. Vos j4 baigus! (ir dar ne)

per laikraidius, vertimus, apskritai versting kalb4 uZgrilva sfte/D/as ir griouti7

beveik nelieka. Sovietmediu lietuviSk4 tarptautiniq i.odi.iLl vartosen4 labai

veike rusiSka. Rusai irgi turi 531,9 Zodiiq - ocnTol (: sen. rLrs. ocmamu) - ,,ro,
qro ocraerca" (plg. ocmoHKu - , ,palaikai" ,  psn. , , l iekanos"),  taip pat KocmflK
(: rcocma,,kaulas"), bet f au labai vartoja cKenem. Pasitaiko nepaprastq dalykq:
ocn toa  -  2 .  g r iau i tu i  (x rzeo lHOlo  -  gyvu l io ) .  ska le tus  RLKZ l l  1983 IRLKZ
IV 1985 , ,pasi taiso":  cKerern -  l .  sheletas, gr iaut iai  (uenoner<a - Zrnogaus),

raumenys RLKZ IV 19851. Neretai  net kalbininko ranka paraSo: sheletas,

griouiiai - lyg aiikiatr bt1tq. Labai gerai griautiai (f . Basanavidiaus vartota

latsorrkauliei ) laikosi archeologi joje - remiami griautiniq kepq LEnc IX 1940

553, DZ 1993 (pr5ng. degint iniai  kapai) .
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Raltuose gr iaui iai  Zinomi bent l imtas rnetr l  (Vrp 1898 13).  SNZZ lg07 -

gr iaui iai  -  kaulei ,  skeletus, gi l t ine i r  skeleta s (g..)  -  , , taip sustatyt i  kaulai ,

kaip jie yra stovii? gyvame k[ne"; griauiicti. giltine. Griuuiicti dar ivardiiami
t ies iog  knu la i ,  fono lJa lvoc l iaus-Gerud io  (  1842-1915)  ve ik iaus ia i  paga l

lenk. f tosciec, rus. KocmtrK pasidarytas kuuls 'nus 2 (LKZ V 1959),  A. fuikos
Zodyno ir  M6sedZio hibr idas kaulyt ia 2. [plg.  dar kaul inyi in 3. , ,gi l t ine(?)":
Kaul inyt ia sid po t i l tu,  neik,  pagous! Vainiai  (LKZ V 1959)] .  Tarpukariu

gamtirrinkas f urgis Elisonas raii '. Paranros organai. orba skeleto sistema LKZ

XII lgf l l .LKZ I I I  1956 gr iaut iai  tarmiq santrumpomis nepaZymeti .  Taigi

tikriri mokykla i5platino ir ii inoke: grittuiicti.

Tai aiSkiai lictuviSkas Zodis, tik io motyvacijq kiek temdo darybos pamato

maZytis neaiikurnas - ar l\ griauti, ar 13 griutt su iaknies balsio kaita. Todel

pavaikidiokime' girniniSkq ZodZit l  senrant ikos i r  motyvaci jos takais,  kad

gr iuu i iu i  s t r  v isu  bur i t r  tap tq  savesn i .  gyvesr t i .

Pirnriausin tai - gridumedis (: griauti Urbtrtis lc)78: 192) - 1. ,,i igriuvgs
medis girioje" A. fuikos Zodynas (t. y. ,,griu(v)medis"'i); gridumenys ,,medZiq
prigriuvgs tanktrs miikas": Vttrct iinuneii toli toli. igiri4 griaumenis, ilauiynq
Taura96. Illeidatt dukrelg ui griaumen4, ul giriq griaumen4 Skaudvile: griouit

3 .  , , iSgr iuvgs  ra is te  rned is ;  i i va r ta"  Nernun i i t i s ,  Merk lne ,  R6c1[n ia  [1 .
, .dauba, 16nke; tarpukalne, gr iovys",  2.  , ,gr i r tvant is upes krantas: skardis" l .

Pagal forrn4 ir reiklmg artimas taip pat retas gririuiics (1) ,,drlttas, aukitas

a ) r r o l . r s  ( n u k i r s t a s ) "  P a n e v c Z y s  ( h e  s a k i n i o )  ( L K Z  l l l  1 9 5 6 ) .

SernantiXkai artimq, bet kilme tolirnesniq i,odLitl yra daug daugiatr. To

paties todiio griaumetlis re'ik.(rrre 2. ,.grarrdus, neskalrts ir nelankstus medis"

(Vel iuond, Gi ikalnis) net aiSkinimo ZodZiu graudus, Sia reikime bendrinejc

kalboje nevartojamu. pasakoma s4saja su ZodZitr grusti (F. Kur\aiiio /grirTsti ),
o ne gr i i t i  ar gr iaut i .  Zodi. i t t igrusl i  1.  , ,krui t i ,  t r int i ,  smulkint i ,  malt i " .  2.

, ,dauZyt i" :  Teip gr ida duris uaikqi ,  3.  , ,muit i ,  kar"rkint i ,  vargint i" ,  4.  , ,k i3t i ,
d e t i ,  k i m i t i .  m u r d y t i " . 5 . , . n e i t i ,  v e i t i ,  g a b e n t i " . 6 . . , v a r y t i .  v y t i " . 7 .  r e f l .

, ,verZt is,  vykt i ,  l ist i ,  l ipt i " ,  B. ref l .  , , t r iukimauti ,  belst is,  5cl t i ,  t rankyt is"

semanti lkai  art imcsnis ne gr i- f i ,  o igr iaut i  1.  . .verst i .  ardyt i :  gacl int i" .  2.

prk. . ,smarkiai  k4 daryt i ,  k4 veikt i ,  skubant kur vykt i ,  k4 gabent i" ,  3.  ref l .

, ,brarrt is,  verZt is.  l ist i "  (LKZ I I I  1956).  ( ] raudus tamr. 3.  , ,k ietas, nelankstus;

trapus, grrrzdus. tra\kr-rs": Graudi eglc skaldomo trupa Upninkai. (]raudus

kiruis greitai titluita Lioliai (taip pat vartoia Gaiire, Rietivas, I..vidirrna,

Palarrgd; A. |u5kos Zodynzrs; V. Kalvaidio dainynas, p. 93).  Graudus yr

l inai .  tuo t ik i i rnint i ' I ry ik iai .  Tokis graudus kunas! Valkininkai ( taip pat
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vartoia Kabeliai). ()raudus ir silpnas yra lmogaus prigimimas M. l)ar,rk5os

Postile (162). Dar nebuuau matgs mediio, taip graudZiai luitaniio (Upyna)

tur i  ai ik iau motyvuot? r 'ar iant4 -  beie, i r  v ienareik5mi - ' rgr icudus , , t rapus":
,J iuolai  gr iaudus medi iui  Seir i ja i .  Griaut l t ts Sienas Mcisecl is.  Rudmisis

tokios griaudlios ualgvti Vieklniai (taip pat vartoja Sku6clas. Sdtes, Teliiai.

Endriei ivas, Veivir ienai) .  Manyt ina, kad tos padios ki lnres yra, t ik labai

nutolgs antonimas )griaudus ,,Ziaurus, iiurkltus": Griaudtls laikai Ylakial,

griaudi Sirrlis raitai, t. y. ,,kietas", o ,,kietas" ir ,,trapus" - ir panaiios, ir

pol iar iSkos ypatybes.

Dar reiketq gr iZt i  pr ie ZodZio gr iaumedis 3. scom. reik(nres , ,didel is,
dranrbiotas Zmogtrs zrr  daiktas; gr ic lzdas, gr iova" Geistarai ,  Alksnrinai ,

Bzrrzdai,  Sintautai ,  Sakiai ,  Leki i ia i ,  Ski isnemune, A. fuikos Zodynas. Kuo
j i  motyvuot i  -  , ,gr iut i" ,  , ,gr iaut i"  ar . ,grtrst i ,  gr( i )audus"? Yra i r  gr iomedis

,,pasengs, sudZiuvgs Zmogus, gyvulys" ( ]eistarai .  Labai s iaurai  Zinomas

griuunta scom. 1. , ,didel is.  nedai lus Zmogus" (Udri ld) gal i  brt t i  semantinc

raida i5 gr iaumit  2.  , ,kas gr iaumoja" Nemtrnait is ( :  gr iaumoti , ,maurot i ;  storai

kalbeti": melka griaumoja Alove, jatLiiai griaumoia Mirosldvas ff imogtrs

gr iaumoia  Nemund i t i t .  A love .  A lksn ina i  ga l  i \  g r iuus t i  I  r iaumot i ) .

NeZinia, kaip reiketq ai5kint i :  gr iausl inis , ,didel is,  nedai lus Zmogus"

Kaln;ilis ir griafi{ala,,netikia": Kq tu imsi tq griau{alq - tau merg4 bus ne jos

uertes! Alksnenai (p|g. tiuiena, afiielis, auiidjus,,uZatrSdlis, vepla, Zioplys").

Ai ikesni,  nors sunkiai  susiejami su katruo vienu - gr iut i  ar gr iaut i  dar kel i

rne'nkinamieji asnrens pavadinimai: gririua, ret. griouir 6. scom. ,,neviknrs
Zmogus ar gyvulys; kerepla": E, su tokiu gri6ua der kus cis Sokti - kojas

numindliotq! Zvirgi.d6idiai. Kumele didele - baisi griouit Alove. Kokia iia

karue - kaip grioua Alvtis, taip pat lgriourts GiZai, griiuelis Vidukle, toliau

grioutrirtis ,,i,iopla" Ra.lvili3kis , griouihlis, -r, ,,nedailaus elgesio, netaiytas

Zmogtrs;  gr iaumedis" A. )uikos iodynas. gr iorteldis 2emaici iq Kalvar i ja;
)griiua scom. ,,griova" A. f ulkos Zodvnas, griiluelis, -e ..kas ntrolat gritlva;

sugriuvel is,  iSt iZel is" ( ] ruzdi, ia i ,  Salantai ,  gr i isna scom. , ,kas grei t  gr iuva;

griuvena, ilsiketelis" Ilais6gala, griinis, -r plg. griusna: Griinis yra santiZa,

sut i igs lmogus A. f  uikos Zodynas. Tos padios ki lmes, t ik su didcle Saknies

balsio kai ta (gal senesni?) yra greoa scorr l .  , ,dramblotas Zrnogus; kelmas,

gr iozdas ,  g r iaumec l is "  Ge is ta ra i ,  Ke t i r rva lak ia i .  A lksn ina i .  V i l ka , r l i k i . ,

Ntrimiestis , greuaiio UZventis, gr6ualas,,iiti ia" Rietivas. griuali.s VeivirZeneri.

gr iuel is A. fuikos Zodynas, greudlda 1. Stadiunai,  Kl<ivainiai ,  A. Iuikos
)odynas.  g rcue i t lu  A .  Barono iodynas .  g rcueza E i iv i l kas .  g reu izdas  Gn i i ia l
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i,r. gremezdas 2. (gremizdas arba gramdzdas ,,scnas, keblus koks daiktas,

rakandas": grumeti ,,sr-r tritrk5mu kristi" SkardZiu.s I91I: I02 su nuoroda i
K. Rngq),  grduas scom. , ,greva, gr iozdas" Sal imiest is.  Strbai ius. Smiigiai .

A d o l f a s  S a b a l i a u s k a s  ( L K Z  I I I  1 9 5 6 ) .

Dar minet ina nemaZai LodLit1,  sernant iSkai susi jusi t l  su trapumu,l lZumtr,

rrelankstumu ir kartu kietumu, taip pat nelygumu, briaunottturu: grauzdits

(4) 1. ..kietas (apie medi); sluoksniais kietas, sluoksniais mink5tas": Grauzdus

medl ins sunku pjaut Yarend,.  Grauzdus medy' ias trapus Garl iavd. Kunas

labai grauzdus - kad kiek, tcti ir suskeidejcr Valkiniflkai (2. ,,piktas, smarkus,

baisus, Ziaurus; grubus"); )gri1udeti: pagridudeti,,kiek griaudLiam, trapianr

pasidaryt i" ' .  Pagriuudejusi  duona senom neikandama Tv6rai ,  sugriaudit i

,,pasidaryti trapiam; sugruzdeti": Sugriaudds minhle po peiiu. ir bus keptas

t iulk inys Gegrenai.  Tol iau ei t t l  gruzclumo ir  kr iaukl leturno semantine

grupe: gr iaudiniai  , ,duonos Ziauneles" Viekiniai ;  3gr iaf idint i :  apgriaf idint i

, ,apgrrrzdint i ,  apkepint i"  Zemaidiq Kalvar i jd,  pagriaudint i  , ,pagruzdint i ,

pakepinti" Viekiniai; griafisti, griafista, griafirlo,,gruzdeti" Aknr6ne, Tirk5liai,

Vieklniai ;  gr iauzdas , ,kr iaukSlas" (sr.r ia lusios Zemds) Lu6ke: gr iauki l in is

, ,gargaZetas, nelygus":  gr iaulei l in is kel iss Gegrinai ;  graf ik i lus l .  , ,dt tonos
pluta; kriauk5lys" Silal" (g.ouft{lys Trakq r. Ontrikis). 2. ,.kietas grumstas;

kriauk5las" Zyg|iiiai griauna 2. ,,duonos Ziaun6, Ziauber€, pluta" rytq

auk5tai i ia i  (1.  , ,br iauna, krai tas, pakral tys" Ddsetos, 3.  pp..  pl .  . .kr iaunos"

VyZuonos, f  ni intai ,  Dirsetos).  Labai savi tas yra retas grautas..rupus Zvyras,

paprastai  imamas i5 gr iuvandit l  upes krantq" Va5kal (LKZ I I I  1956) -

pr imena net Zodi gr iaut iai .

Griaui iqi  nera vienintel is (be jau mineto kaulyno ir  pan.) i ios reikSmes

Zodis - vra griobai, grioblai, grobai, grebiiai, grebestai ir kt. Pladiausiai

vartojama gr6bai, nors Zodis grobas yra ir daugiareikimiSkiausias - aukit.

1.  , ,3onkaul is" ( taip pat grobkaul is,  groblas; plg.  i r  grobel is, .krut ines mesa

str Sonkaul iais") ,  2.  ppr.  pl .  , ,Zmogaus ar gyvul io kaulai ,  gr iaudiai ,  groblai"

[taip pat groblai. grioblai:tgreblai Ras6iniai (t): griobai Geistarai, GiZail, 3. pl.

,,kokio daikto griarrdiai, kriaukliai, grebdiai" Seirilai. Punskas [taip pat groblai,

grioblai, tgreblai Ras6iniai (!)J, 4. scom. ,,labai liesas irnogus ar gyvulys"

(taip pat grobanas, plg.  dar gr i6ba,,net ikel is,  gr iova, gr iozdas" siaul iai) ,  o

i .err^.  5.  , , i ,arna; t iesioj i  i .arna";  pl .  . ,v idur iai"  [ i r  M. Dauk(os Post i le (163),

F. KurSaiiio Zodynas] - i5 esmes tai jau homonimas. Visai aiSkq darybos

pamat4 turi gribiiat (: grebti, grdbti) ,,groblai, griatrdiai, karkasas" Dysna,

Tver6dirrs;  grebestai , ,pl ik i  katr lai ,  gr iaudiai" :  Vi lkai  kcrrug suedi.  t ik grebestus
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radau Marcink6nys, grebestcLs 2. ,,stogo griautiai": Grebistai sudegg, liko tik

sienos Duk(tas (1. , ,kart is,  kalama gulsdia ant gegnit1",  taip pattgrebizdas).

4. ,,atliekarnas, apirgs daiktas; griozdas" (taip pat tgrebizdas l), 5. scom.

,,nevikrtrs Zrlogus; grebezdas" (taip pat Jgrebdzdas 2, grebezda 2, grebezas.

grebeia). S4saf 4 su gribti bene geriausiai rodo :greblai,,iukos arkliams iukuoti"

LiudvinSvas, SvefrteZeris, griblos (2) Gegrr5nai, Ren.ivas. Raseiniai (LKZ III

1956). LLKZ III 1956 grdbtius ,,supiltas kelias per raist4; pylimas" (Nedzinge,

Mariidmpolis, Daugeliikis) laiko lenk. grebla (leiik. __ ir ,,griovys"l) skoliniu,

bet grdbl ius , ,pyl imas, kel io sankasa" (Kirkt i ikes. VidlStes, Tverddius).

gr6bl is (SeredZius, Betygala, Sdta) lenkiSkais nelaikomi;  gal  v is i  i ietuviSki,

o r6ik5mes - semantikos raidos rezultatai?].  Kontaminacinis ( ' i )  dar inys

yra grizdai 2. ,,griaudiar": Kur tueri, uistrr uieni grdzdai (kaulai) Kidtrliai (1.

, , tvarto lubos i5 kardiq, k loj ime aukitai  sudetos kartys kam nors kraut i" ,  plg.

gredas 2 Alksnenai, Mirosldvas.

SinZ 1980 dar nuroclo gr inut i ry sinonim4 kr iauklui .  LKZ VI 1962 duo-

menirnis,  kr iauklai  1.  , ,kaulai ,  gr iaudiai"  i r lkrauklai  1 yra Zemaidiq f taip pat

kriduklqs 1. ,,5onkaulis", krauklas 1. ,,lonkartlis", dar kridukaulis S. Daukan-

tas, krduhaulls A. Barono Zodynas. lleriauklis 3. ,,Xonkaulis" f 6niSkis krieu-

klai  2.  , ,krr .r t ines 14sta" (4. , ,arkl io pasturgal io virXaus platuma; sturpl is") ,

kr iauhl ini  1.  , ,kr i r t ines kaulai ,  krut ines lasta",  2.  , ,mesa su krt t ines kaulais.

Sonkaul iais", leraukl int ;  . .krut ines lEsta. kr[ t ine"J. Tol iau -  daiktq gr iaui iai :

kr iauhlai  3.  . .kokio daikto gr iaudiai" ,  l lerduklai  2.  prk.  , ,pagrindines clalys":

Be i iaud7 stogs - uieni  krauhlci  Sakyna; kr iauhlas 2. , ,gegne, kreklas".  Dar

yra lereLelai  1.  , ,gr iaudiai"  Raseiniai  ,  Zygait ia i ,  Gaidamas (2. , ,skerdienos 5o-

nine, Sonkauliai" Valkininkai, zkr€klas,,krutis" M. MaZrrydas, |. Bretkhnas,

M. Daukia), taip pat lereklini 3. .,pastato griaucYiai, karkasas" Clahre, lkrdlelas

1. , ,gegne" ryt .  ar,rk i t .  (2.ppr.pl .  dem. , ,pint ines gr iaudiq vyt is") ,  krekl inis

, ,v ir iut inis sienos r4stas, i  kur i  renr iasi  kreklai ;  gegninis",  krekld,,gegne",

krekle,,gegne"; krekud ir  krdkuas . ,gegne" dzukai.

Kaip ir gr. skeleton fskeleton (soma) - ,,i5dZi[vgs (knnas)"] iia ir gausybe

sudZirrvimo ir pan. semantikos - ,,plutos, Ziauberes" reikime: kr(i)augllys,

kriaugle, kr(i)auhil|, kriafikalas 2, krauhslys, Ikriauklys 6. tkreklius: I kriauk-

/ys 4. , .sr.rdZiuvgs, su5algs, sukre5ejgs koks daiktas",  kr iquklas 7. , ,srrdZiu-
vgs, sulalgs purvo lui tas",  lkrduklal  5.  , ,suialg kelyje grumstai ,  gruodas",

krat ik i las 1. , ,suialgs grumstas, gnrodas",  krauki lal , ,ai t rus gruoclas",  kregl le

,,a5trus gruodas", krauklli l. ,,plonas, sausai iS3algs ledas, sausledis", kraukla

,,sukieteigs nuo geleZie.s jungini t l  podirvio sluoksnis;  kraul is";  asmen.s pa-
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vadinimai -  kr iduka , ,kas sudZi lvgs, nusibaiggr",  Ler iauki lys 2. , ,sudZitvgs
Zmogr.rs, iSdveselis", kriaukllelis scom. ,,liesas, sunykgs, nuolat kriaukiintis
Zmogus",  lkr iaukl inis 1. , ,sulysel is",  2.  , ,kas nusigyvengs, pavargel is",  f t rau-
klenyi ia, ,kas labai l iesas".

SinZ 1980 dar nurodo tarm. juok. kabakitai  -  LKZ V 1959 , ,skeletas,
griaudiai, kaulai": Vieni kabakitai (kaulai) iidiiuug, i{pindeig, mesos nebera
A. Iu5kos Zodvnas.

Kai kurie i5 5iq liaudiniq sinonimq ivairiu laiku bandyti vartoti terninijoje
arba paprastoje kalboie: grobl iai  (skeletas) -  1903 m., Antanas Vi lei5is
( Z e m 1 e v i d i [ t e 2 0 0 3 : 9 2 ) ; C e p e l i n a s - u o k i e t i 4 o r l a i u i o i ! r a d e j a s . < . . . > .

Cepel inas tur i  metal ini  sheletq (kr iauklus).  Vises skelelas i5 oro puses

aptemptas gazo nepreleidi iamu bouelnos audeklu (Untul is 1927: I39).
Taisytini keli malmoiiai, bet uisi ralybos groblai (grebiiai) lieka neliesti.
Groblai (skelietas) liks tie patys ir iimtq iimtus metq, kolei lietuuiq kalba tuers
(Bnga I i958: 556). Laiuo kripitai (griauiiai) tebeky{auo ii smelio (raltai)

LKZ Vl 7962. Daug 3iq sinonimq pateikia kai kurie dvikalbiai i.odynai'. rcoc-
mtrK - 1. griauiiai, skeletas, grobai, kriauhlai RLKZ | 1967; ocmo6 - 1. anat.
skeletas, griauiiai, groblai RLKZ lI 1967, cKenem - I. skeletas, griautiai (...),

gredai RLKZ IV 1985.

Bendrines kalbos leksikos i r  termini jos nusistovei imo lemtingaisiais
dei imtmediais netureta norminamoio Zodyno. I i  pralenke tarptaut iniq
i .odl . i t1 Lodynai.  Tada ir  v ielpatavo sheletos -  1.  , ,gr iaudiai ,  Zmogaus
arba gyvulio kaulai, ntrvalyti nuo mesq", 2. nukeltine prasme - ,,bet kurio
kfrinio schema, uZuomazga, pagrindines gaires; taip pat labai liesas Zmogrrs
arba gyvulys" T22 1936; 1) , ,gr iaudiai ,  stuburinio gyv[no kuno kaulq
ir  kremzl iq visuma; bestuburiq -  ivairus atraminiai  dar iniai ,  pvz. k l int inis
dygiaodZiq iarvas",  2) *gr iaudiai ;  pagrindiniai  kur io n. veikalo teiginiai ;
p l a n a s .  s c h e m a "  t 2 2  t 9 5 1 .  T a i  l a h a i  p a n a i i a i  i r  n o r m i n i a m e  t : 2  l 9 S +  -

skeletas 1. ,,stuburinio gyvuno kuno katrltl ir krernzliq visuma, griaudiai":
y 'mogaus skeletas,2. prk.  , ,pagrindiniai  kr-rr io nors veikalo teiginiai ;  planas,
schema" ,  o  g r iau i ia i  -  1 .  -  t i k , ,ske le tas"  ( ta ig i  pagr ind in is  s inon imas -

sf te/etas!. . ) ,  2.  prk.  , ,pagrindines dalys":  sudegusio automobi l io gr iaut iai ,

3. prk. ,,schema. metmenys" '. Iiteratiros ueikalo griauiiai. T12 1969 - beveik
k a i p T 2 2 1 9 5 1 ,  t i k  s k e l e t a s  -  2 )  * k o  n o r s  g r i a u d i a i ,  k a r k a s a s ;  < . . . > " .  D 2
1972 ir  skeletas, i r  gr iaut iai  -  i i  esmes kaip DZ 1954. TZZ 1985 tarptaut inis
i r  l i e tuv iSkas  sus i l yg ina :  ske le tas  -  , ,g r iau t \ ia i " ;  ta ip  i r  TZZ 2001.  O DZ

1 8 4 Ionas Kl imavit ius I Tcrmlnus prle ternino. I I I



1993 iav lie.tuviSko i.odiio persvara: griauiiai - 1. ,,gyvlno kaulq ir kremzlitl

(a r  !  j t ros  pana i iq  dar in iL l )  v isuma.  ske . le tas" :  mamuto  gr lau i i r t i  (2 .  i r  3 .

prk. - kaip DZ 1954), dia jarr yra ir budvardis griautinis --> griauiiai l:

griautinis kupas. Bet kiek dar skeletq dvikalbiuosc. Zodynuose!..

Ne k4 lengviar.r  pne gr iaui i ry ei ta anatomiioje Griaui iui  i r  i4 sandaros

desningumai, bet: Kaulai, desningoi sujungti jungiamojo audinio raiii iais

ir  kremzl int is,  sudaro gyttul io gr iaui ius arba skeletq; i ior iniai  i r  uidiniui

g r iaucYi  rz i ,  be t :  Gr iau t iuose sk i r iam<ts  du i  pagr ind ines  c la lys :  a i in is  i r

per i fer inis,  arba gal ini4,  s leeletas GA 1967 35; tol iau -  t ik sf te/efcs GA

1 9 6 7  3 5  ( n r ) , 3 6  ( n x ) , 3 7  ( n r ) . 5 1 ( n x ) , 5 2  ( n x ) ,  t 3 7 , 9 2 ,  1 0 U l  t i k p a u k i d i q  -

gr iaui iai  GA 1967 366, bet vel  sparno skeletas GA 1967 369; knygo5

Lietuui ik4 termin7 rodyhl i je -  gr iaut iai  373 (bet knygoje nerandamal. .) ,

o sheleto -  nera; Griaui iai  sudaro sistemq sl)ertq,  kur iuos jungia iuct i raus
puslanhumo fungtys. Stuburini4 gr iaui iai  yra kino uiduje po oda, tarp

r a u m e n q  ( o i d i n i s  s k e l e t a s ) .  G r i a u t i a i ,  s c e l e t u m ,  y r a  s t a n d i i 4

organi:mo darini4 sis/emc, susideclont i  i i  kaulry,  kremzl iq bei juos r i iuni iq

iungiamojo audinio jungtiry ir atliekanti mechaning funleciiq ZA I972 61, taip

pat arskir i  l iemens, gal ini4,  runkos gr iaui . ia i  2A DIZ 85, 148, 155, bet

f i lo- i r  embriogenezel ie lygi t l i t l  raumenLl uut l in io skeletus, skersaruo/ ict i

ske le to  raumenys ,  skersaruo l i  ske le to  musku la tu ra  Ze,  1972 48 ,  50

nors fangiamojo aurl in io gr iaut iai ,  bet pleuiniai  gr iaui iai  (membraninis

skeletas),  kremzl iniai  gr iaui iui  (chondral inis skeletas),  kaul iniai  gr iaui ict i

(osal inis skeletas) i r  t ik desmal inis skeletus ZA I972 64; taip pat ni in is

skeletus, skeletogeninis lt. y. griauiitl sudctromasis - I. K.] audinS's ZA I972

B5; dar tlra peleko griautiai. toliau skeletas, griautiai. skeletas... ZA I972 149:

gr iaucYia i ,  ske le tas  -  , , s tandZ iq  Zmogaus i r  gyvr lnq  organ izmo dar in ig ,

at l iekandiq mech. funkci jas (apsauging. atratning i r  judej imo), s istema":

ilorinioi ir uidiniai (net galini7 ir pelektl, pleuiniai, kremzliniai. kauliniai

L ' IE lV 1978, skeletum - skeletas -  gr iaut iai  -  crcenem ( ir  skelet isat io -

skeletizacija - kraitutirtis suliesejimas - cKenemLsatlun, rpailuee ucmoulettue),

exoskeleton - egzoskeletas -  i ior iniai  gr iaut iai  (plaukai,  nagai,  plunksnos

i r  k t . .  ch i t in in is  vabzd2 iq  apdaras)  -  )KJocK( ' rem,  6Heu lHu i j  cxe . tam MedZ

19 i30 :  s f te /e las  -  k i ta ip  V  gr iau t io i  Mec lEnc  I I  1993.  g r tau i ia i  ( lo t .  ske-

letum), skeletas MedEnc I  1991. Atrode, kad jatr  bus paddtas l ietuvi lkas

taikas: systemo skeletule - griauIiai, skeleton axiole - uiiniai griauiicri. ske-

leton appendiculare - priditiniui griaut\iai. skeleton cruris - blatizdos griautiai.

skeleton pedis s/esnos gr iaut iai  VAnat,HirET 1998. Ret i r  v61 gr iaut iai ,
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skeletas VLE VII  2005 ( i r  daug kas nesupras, kad enciklopecl i  joms br ldinga

pateikt i  i r  Salut inius, net pasenusius terminus).

Verst inese ir  neverst inese laikraicl iq informaci jose vyrauia skeletas: <" '>

kalnai skelet4 Soic:ices idubose LA i99i 2I5 6. 1"') atkosta 150 skeletLl LA

I9941621. Rastcrs pirmykitio imogaus skeletas LA 1998 244 24. Augantiant

oaikui  reik ia si l ic io,  ked 1" ' )  formuot7si  tuir tas skeletas LA 1998 187 11.

1"') suakmenejusiq pterozaurq sheletai LA 1999 106 22. 1992 m. du lekate-
rinburge iShasti skeletui prisleirti bol{euikT nuiudvtierns Rusryos carui Nikolajui

ir ipediniui Aleksanclrui LA 1999 120 24. <"'> buuo rasta nuo tikstantio iki

7 tikst. uaikq skeletry LA 1999 153 26. <"')> rasti leii4 pttlaidotq Zmoni7

skeletai  SA 2002 l4 11. <" '> po pctmatais rdsfos imogaus shc/etas SA 2002

14 11. Giliame poiemyje gidas parodo turistams keletq skeletq VZ 2004 35

i5. <" ' )  uir to gvuu skeletu Sav su TV 2006 48 15. lapont l  moksl ininkai

sukire egzoskeleto robotq, padesiantiseniems 2monims uaikiiioti ir netgi kilnoti

sunkesnius daiktus Vd 2005 52 49. Perkeltine reikime daZniausiai varto-
jamas tik sftele/as: Nera reikalo ,.Villon" spintose ieikoti praeities sleeletq LA

2000 27 12. Vien bolseuimo neultenka, kad Lietuua taptq neprikluttsoma- ilei

iiol tiu biurohratijos reketas ir demokratijos skeletus SA 1001 13 3. Istori-

nis romanas sftirlas ne kaulams nugramdyti, o ant istorinio skeleto aplipdyti

raumenis, suuarstyti nerDus, pasruuinti hraujq ir ikudpti praeities gyuybg Yd

2005 5 57. 1999 m. . ,Vaga" iSleido Wil l iamo Somerseto Maughamo ktyg?

Pyragai ir alus. arbu skeletas spintoje (vert. Virgili ius Ceplie'fus). Tai tikra

kalbos skeletizacija (skeletizacija - kra{tutinis suliesejimas MedZ 1980). Ji
iStinka ir laikra5tinius osleopa tines-muskuloskeletinis medicinos ir diagnos-

f iAos rai inius, pvz.:  <" '> oisi  organai aptarnauja muskulosleelet ing sistemq,

<" '>. Muskuloshelet ines sis/emos ueiklos dika mes gal ime dirbt i  -  <" '> Gyt

1999 | 3. Kai nelieka lietuviikq griauiiq rr raumenq, tai ir l ietuviSki ZodZiai

aptarnauti, deka uLtraukiami ant svetimo kurpalio. O skarnba net Lietuuos

manua l in is  muscu lus-ske le t ines  med ic inos  asoc iac i ja  LA 1999 246 12 .

Sleeletinis tempimus LA 1998 IBZ 14 - tai kaip kojinis li i imas... Griautiai

dia reterrybi :  1886 m. apai i ry uadas ir  pasktt t in io didel io incl inry suki l imo

lyderis Dy'eronimas Arizonos Griauii7 kanjone pasidaui generolui Nelsonui

Muilzui LA 1999 173 32. Ir itai jis stoui ant iuentylelos ielmens. Po jo ko-
jomis driekiasi belera{te dykyni, nusita baltais iinaikint4 kultur7 griautiais

sA 2001  s  11 .
Net TZZ I I  2000, nors sf te/eras -  gr iaui iai ,  bet f22 I  1999 kanojct  -

1 .  , ,esk imq va l t i s  i i  bang in io  ske le to" .
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Griaui i t l  (susimai i iusiq su skeletais) esama ir  k i toki t l :  t i tnagdumbli4

(d iu tomi t in i t l  dumbl i4 )  g r iau t ia i  TechEnc I  2000 409, .  Korc t l4  r i -

foi  <" '> sa/os, susidariusios i i  <" '> knral4 i r  k i t4 organizm4 kl int ini7

skelet4 sankaupq, o pctuiriiuje - ir i i gyu7 koralq VLE X 2006. Yra ir dar

nepaprastesni4 Tarpus tarp nefron4 uZpildo jurryiamasis audinys, kuris tary-

tum sudaro  inks to  g r iau i ius  Inks t l ,  I97 I  6 .  De ja ,  d ia  dar  daZnas ske le tas :

a k i e s  o b u o l i o  s k e l e t a s  Z A  I 9 7 2  6 0 7 ,  m o l e k u l e s  s f t  e l e t a s  T e c h E n c

I I  2003 322:  <" '>  lqs te les  ske le to  pagr indq sudaro  spec ia l i  p lon iaus i4

skaidul iniq element4 sistema. <" '> iq sudaro gana sudet ingi  skaidul ini4

baltvm4 ansambliai. <"'>. Sis/em a labai eleonomiika - atlikdama bendrq utra-

minio ir judeiimo aparato darbq, ii lqsteleie atstoja ir ,,skeletq'i ir ,,sqnarius'i ir

, , raumenis' i  nors i r  tol iau tebeuudinama t ik lqsteles skeletu -  4, toskeleton
M ir  G 1979 I0 7.

Sitie nepaprastesni griautiai vaclinami ir stroma (gr. stromu - .,paklote,

pat iesalas"):  raineles gr iaui iai .  arba stromo 21,I972 609; stroma - blol .

1 )  , .gyvnn in io  o rgan izmo organo pagr indas .  a rba  gr iaud ia i .  sudary tas

i i  nesr,rsi formavusio jungiamoio audinio. kur iame yra gal indios daugin-

t is i r  vystyt is l4stel is,  o taip pat skaidul ines strukturos, kur ios s4lygoja jo

ramsting reik5mg", 2) ,.baltyminis eritrocitr,l pamatas" [dar 3) 
'Lr q) T1,Z

1969:  I .  , ,gyvuno organr l  a t ramin is  dar inys ,  karkasas .  g r iau i ia i .  an t

kur i r ;  i i s idesro  r r . l  o rganL l  e  lementa i "  t22  t , lSS ( ta ip  pa t  t '22 :OOl  ) :  v ida t rs

organq moksle strome - (organo, lqsteles) griautiai, stroma, vidaus sekrecijos

l iaukq stromo * gr iaui iai .  strome VAnat.HirET i998.

PrancuziSki griauii ai - harkosas. Lietuvi5kais grinuiiais imantr verstis

anatomijole.  Tadiau . ,gr iaudiai"  yra gana universalus. NemaZai j rq esama

statybof e. archi tekturoje..  skulpturoje, tc.chnikoje, net drabui iuose. Bet dia

gr iau( iai  pastumti  i  Xal i .  Tik idonu, kad pasitelkt i  prancizi3ki  -  pranc. car-

ccsse.' karkas - 1. ,,vie.los lankelis nroteriSkose skrybelese ir lempq gaubtuo-

se".  2.  , ,skulpturoje, l ipdant,  tam t ikr i  remai l ipdinio proporci jai  i5 laikyt i" ,

3. ,,senoves patrankrl 5ovinys", 4. ,.rnetaliniai laivo arba gelZbetoniniq namq

griaudiai  "  T221936. Vel iau l ietuvinama forma ir  keidiasi  reik imiq ei le:

harhasas - 1) , ,kur io n. stat inio (namq, laivo, lektuvo) metal iniai  arba me-

diniai  gr iaudiai" ,  2) , ,pagrindini  autornobi l io padangos dal is -  audinys,

perrnirkytas guma ir  aptrar-rktas plonu gumos sluoksniu",  3) , ,senovinis
uZdegamasis maiSo pavidalo Sovinys su uZdegarnuoju l taisu, sutvir t intas

geieZinemis lanko pavidalo juostomis",  4) , ,guobiniq Seimos medis; tur i

labai k iet4 medien4 ir  del  to vadinamas geleZiniu medZiu; naud. me.diniams
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pudiamiesiems instrumentams ir  ivair iems ki t iems dirbiniams gamint i :

(2.  rrera!,  o tkarkasas - bot.  , ,gtrobinir l  ie imos mecl is <" '>") OZ PS+:
lkarkesas - nera reikal ingiausios reikimis TZZ 1969, i i  vel  sugriZta DZ

I972:  kurkasas  - . . kur io  nors  s ta t in io  ( " )  <" '>  g r ia t r i ia i " ,  ta ip  pa t t lear -

f tasas  -  t i k  , ,gamin io ,  kons t rukc i jos  e lemento ,  pas ta to  g r iaud ia i ,  < . . .> "

tZZ l9gS (taip i r  TZZ 200D; pana5iai  ksrkasas - , ,kur io nors stat inio ( . . . )
( " ' )  g r i a u d i a i ;  k r i a u k l a i "  ( o  h r i a u k l a i  -  l .  Z e m .  , , g r i a u d i a i ,  k a u l a i " ,

2.  , ,kokio daikto gr iar.rdiai ,  karkasas",  pIg. kr iauklas -  L iem.,,5onkaul is",

2 .  ry t . . . k iaukr r tas .  k iau tas ,  keva las" )  OZ Pq l .

Panai iai  i r  termini ioje:  karkasas - , ,gaminio. konstrukci ios elemento,

pas ta to  ske le tas ,  su te ik ian t is  jam fo rm4,  s t ip rum4,  pas tovum4,  <" '> "  LTE

Y 7979: karkctsas - carcass. framework, ossature - Skelett, ()ertist, Gerip-

pe - ossature, carcasse, charpente, gros Euue- KapKac: gelibetonints, medinis.

metalirris, plieninis, plonasieni7 profiliuoiiq, reminis, si enos, s/cndusis, suren-

knmasis StatZ 2002: skeleton construction - learkusini konstrukcrya: medine.

ge lZbeton ine  ar  p l ieno  kons t rukc i ja  -  g r iau i ia i ,  < " '>  ALKAi \kArchZ

2004;  kar leas t ts  -  . .pas ta to ,  kons t rukc i ios  a r  c l i rb in io  g r iaud ia i .  < . . '> "

TechEnc I I  2003, kerkasinis pastetas, karkasini  s iena TechEnc I I  2003:

karkasos - . .pastato, konstrukci jos, skulptt l ros arba ki to cl i rbinio gr iaudiai .

Tadiatr  technikoie yra ne t ik karkasas: ocmo6 - karhases: bcremis, reminis,

pusiau reminis, laikantysis, kebulo, bet oc'moe mpoKmopo - trahtoriaus rimas,

ocmo6 0auzamens - uariklio korpusas, ocmo6 nemru - kilpos pagrindas PolZ

1984.

Karkaso ai5kinimo i,odis griauiiai tizt irgi vartotas ir vartojamas kaip

ternrinas: griauiiai, hrumas - ocmos (tvauuuor)VI 1924 75; carcase, ccrcoss -

l. karkasas: griauiiai (2. strypynas), bet ir shell - 2. griauiiai (I. leeualas)

ALKStatZ 1993: griauiiai - skeleton. frantework, fubric - Gerippe. Skelett,

Rohbau - ossature, carcesse - ocmo6: pastato, mediniai Stat2 ZOtll; laivo

korprrsogriaut iai  LTE VI 1980 331,,  TechEnc I I2003 671,: .sheleton - 1.  tech.

griautiai, kriauklai (2. metmenys, apmatai, planas) HidrotechZ 2000.

Sitoki"  gr iar i ia i  neret i  per iodikoje (nors neretai  su berc. ikal ingomis

kabutemis): rasti seniausi7 laiutl griauiiai LA 1999 723 4; statinio ,,griautiai"
Vd 2006 23 16, pastat4,,gr iaui iai"  Vd 2006 16 31, fermos,.gr iaut iai"  Yd

2006 16 30, scenos ,gr iaut iai"  LA 1.999 l3 '1 15; istor i jos.,gr iaut iai"  Ycl

2 0 0 1  - 3 3  4 1 .
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Likgs sheletss. Vis clel to skeletqs net kel iose termini jose vartojamas net

be l ietuvi iko at i t ikmens:

iahn4 sis/enos skeletas (priklausomybes rnetq raitai) LKZ XII 1981, sfte-

let inis Kaknys - , .v isos stambiosios nredZiq iaknys" BTZ 1965, skelet ines

Safros -  . ,stambiosios iakos, i i  kur iq i iauga sn,ulkios. daugiausia vaisines

Sakele's" RTZ 1965; cxenemuaril - 3. spec. skeletinis. pagrindinis, atraminis:

skeletines icftos RLKZ IV l985 (vartojarna ir periodikoie), plg.: Vabolai skele-

tuoja ir apgrauiia lapus bei stiebelius AugAps 7974 160 (taip pat 167, 168);

skeletiikieii clebesys - xpe\moau1uare o1rarca. tarpt. uertebratus MeteorZ

1975:

diruolemio, grunto ir pan. skeletas: Diruoiemio dalelis, didesnis koip

1. mnt, sudaro diruoy'emio skeletq, o moiesnis - smulkiemj BZiTDM \974

30. Smulkiagrtldis gruntas - natirali dispersini sisfemcr, sudarvts i! 3 fa-
ziq: kietosios - mineralini4 daleliq (grunto skeletas), sftr's/osros - uandens,

duj inis -  oro i r  uandens garq LTE IV 1978 23I, .  Soi l  skeleton - grunto

sLeeletas ALKStatZ 1993. grunto skeletas soi l  sheleton - Bodenskelett ,

Bodengerilst squelette tle sol - cKenetn zp),Hma StatZ 1002: taip pat skeletinis

medZiagos M ir T 1974 12 50, skeletingi smiliai MG 1975 5 16, skeletingas

diruolemis - ,,dirvoZemis, turintis uolientl ir mineralq rluotnrpll (didesniq

kaip 3 mrn skersrnens),  kur ios sudaro dirvoZemio skelet4. Pr ik lar.rsomai

nuo 5ir-1 nuotrupr. l  dydZio s.  d.  buna skaldingas, aknteningas, gargZcl ingas,

r iedul ingas

cKe. temuaf l  ( ' xcMu e I .  ske le t in [  schema po l2  tg i+  (ber  ETZ lggg -

nera);

skelet iniai  kr istalai ,  ntoksl inink7 uodinami dent lr i ta is KV l9B3 15 15 (bet

FTZ 1979 - dendritinis kristalas - )eu)pumuatil rcpucmann. }peaoau}uoril

KpucnToJrir, cxenernuatii Kpucmantt - dendrite crystal, pine(-tree) crystal,

sheleton crystal - clendritist'her Kristall, Tannenbauntleristall, Skelettkristall)1

skeleto izomeriia. grarulinis izomerija - .,stnrkthrines izomerijos variantas" -

cKenemHafl woMepufl, LBoMepufl Uenu - skeleton isomerism, chain isomerism

(pat ies skeleto nera, t ik grandini  -  , , t iesiogiai  susi j t rs iq atomq ei le" -  Uenb -

chain) Clre.mZ 1997 ir'20O3, skeletinis leatalizatorius -,,katalizatorius Iakytas,
metal inis katal izator ius -  ChenrZ 20031, gaunanas i i t i rpinus Ipaial inant
ChcmZ 20031 neaktyvqj!  metal4 [katal iz i5kai neaktyvius komponentus -

ChemZ 20031i5 dviejg metalq lydinio [ i5 metalq lydinio -  ChemZ 20031

ClrerrrZ 1997 - crcenentrnril Kernatrutamop - sheletal cataly,st, sheleton cutalyst,

spongv ca ta lys t  ChcmZ 1997 i r  l (X)3 .

l ' c rmino log i ja  I  2006 |  13 1 t J 9



Ar liks dia sfte/e/as? Kartais 5is sftelefas Siurpina: Kepimo metu kintq baltym4
ir krakmolo bnklA. Pakilus tluonos minkitimo tentperaturtti iki 50"C, krakmolo
grudeliai iibrinksta, o esant 65"C, iq pauiriius kleisterizuojasi. Tuo paiiu metu
denat iruojasi  bal tyntai  i r  sudaro lyg tai  duonos skeletq ZUPT 7969 722.

Sheletonas. Tos paiios kilmes, tik i5 angiq kalbos paplitgs ir skeletdnas -

skeleton set-up - Skeleton, Skeletonfahren - cKerrernoru [taip pat lenk. skeleton] -

1.  , ,nesudert ingos konstrukci jos Zemos lenktynines vienvietes rogutes be
valdymo l taiso, str  nei is ik i i t ts iomis pavaZonris leist is leclo trasa nuo kalno.

vie.nvietemis rogutemis be valdymo i taiso. Sport ininkas. gul idamas ant
pi lvo veidu i ,e:myn, valdo rogutes kojomis (dygl iais batq galuose.).  <. . .>"
STZ 1996. Fiksuotas ( t ik , , rogudiq" reik5me) iau T22 I95I;  T22 1969 -

nlra, T22, 1985 - 2.  , ,sprt .  iaka -

galima, plg.: Sios sporto Scftos /aisl,kles paprastos: atsigulus ant 96 cm ilgio
nestabdom4 gele| iniq rogut i4,  kur ias i ioertus l ietuui i leai  pauadintume

skeletais (?! -  I .  K.) .  reik ia nuldkt i  nuo kalno uingiuotu ledo gr iouir t  daugiau
haip kilornefrq Sv I97B 14 9.

I S V A D o S

l. Kapotas pirnriausia atsirado kaip tarmiq skolinys, vertimq ir Zodynq
Zodis (ir variantai kapota, kapote), reilkiantis gana ivairir.rs drabuZius. Ben-
dr ineje kalboie i is f tnpolas d;rugiausia egzistavo kaip egzot izmas. Varik l io
antvalkalas, veliatt antvoZas - kapotcts - datrg velesnis, ! benclring kalb4
nesi leistas. bet i  kai  kur iuos terminq Zodynus patekgs. Dalyko istor i ja bai-
giasi  of ic ial iu i r  pabreZiamu Sio kapoto iSgyvenci inimu, bet vartosenoje dar
trZsilikgs, o jo pakaittl - antuolas, dangtis, gaubtas - tikslinimas ir atranka
gal dar ne visai  pasibaigg.

2 .  S t reso  teor i ja ,  sukur ta  1936 m. ,  iL ie tuv?  ve lavo .  Pat i  te rmiu4  s / resas
197 3 m. bandyta lengvai ir triukimingai atmesti i t4 teorii4 net nepaZvelgus.

Nepaisyta i r  s iulomo at i t ikmens l tampa jau tur imo didel io semantinio kru-
vio. Bent kiek i  t4 teor i jE pasigi l inus i r  Ziur int  v isos mikrosistemos - sfresas.
eustresas, disfresas, taip pat s lreso junglumo, ki tokio negu tur i  i tampa, iau
reikia medicinos literaturos ir bendrosios vartosenos s/resui suteikti ir kalbos
normintoj t l .  terminologq disper-rsE. Tik tuo viskas nesibaigia. Skir t i  paprast4

itampq ir jau s/resq gali tik rnedikas, tadiau stresq, kuris tikrai perZenge me-
dicinos r ibas i r  tapo global izuoto gyvenimo simbol iu,  nor i  vartot i  bet kas,
tai  i r  iSeina bet kaip. Tas pat pasakyt ina i r  apie lengvus uZmojus vartot i  k i tas
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medicirros s4vokas - depresija, euforija, apatija, frustracija, trauma,5ofras. Ne

spe'cial istq vartosena dia nelc- ist inai  perZengia i r  i5manymo, i r  saiko r ibas.

3. Griaut iai ,  jau vartot i  1898 m. Varpe, nors LKZ I I I  1956 i5 tarmit l  ne-

nurodyt i ,  tur i  gausybg gyvosios kalbos var iantq i r  giminiSkq ZodZiq. Mo-

kykla moko: griauiiai. Anatomiios terminijoie grictuiiai nclengvai ir dar ne

visai iveike tarptautini sleeletq (5is dar daZnas vertimuose). Griautiai yra ir

lqsteles, molektilis, taip pat akies obuolio, rainelis. inksto. Cia dar uZsilikgs

ir  skeletas, be to,  kartais vartojama ( i r  s inonirniSkai)  s/roma. , ,Clr iaudiai"
y ra  gana un iversa l l s .  S ta tybo ie ,  a rch i tek tu ro je ,  sku lp t i ro je ,  techn iko je -

daugiausia vartojami prancuziSki gr iaudiai  -  karkasas, nors yra i r  t iesiog

griaui ict i .  Skeletzs be l ietuviSko at i t ikmens vartoiamas augalq morfologi jos,

dirvotyros ir kitose terminijose. Ar tai uZsitgsusios dviZodystds paialinama

ar neivcikianra l iekana? Sporto termini joje Zinomas sleeletonas,. tam t ikros

lenktynines rogutes".
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