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Liaudiski augaly pavadinimai,
siejami su augalo gydomosiomis savybemis
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Lietuviy kalbos institutas, Vilnius

The article deals with Lithuanian phytonyms (plant names) based on the healing properties attrib-
uted to the plants concerned. The material is taken both from writings and from the living dialects.
The plant names discussed in this article contain (a) names of organs and fluids of the human
body, (b) names of diseases which the plants in question are assumed to cure and (c) words refer-
ring to symptoms of such diseases. Plant names of this type are still widely used in the modern
Lithuanian dialects, but their areal scope is usually narrow.

1. IVADINES PASTABOS

Nuo seniausiy laiky zmonegs jvairiais vaistiniais augalais gydo ligas ir negalavimus.
Lietuvoje liaudies medicinos ir zolininkystés tradicijos labai senos. Botaniky teigi-
mu, musy Salyje auga per 2000 vaistiniy augaly (Puidokas 2002: 4), tad visai supran-
tama, kad apie gydyma zolémis XIX-XX amziuje Siek tiek nusimané daugelis Lietu-
vos kaimo gyventojy — tai buvo jy gyvenimo kasdienybé. Bemaz kiekviena zolelé laikyta
vaistu: Visos Zolés vaistai, tik reikia Zinot, kas nuo ko Di (LKZK). Tik smilga ne vaistas,
o tei[p) visos Zolés gydo PNMZ. (LKZXV” 947). R. Trimako teigimu, XIX a. pabaigoje
Lietuvos kaime vyravo liaudiski gydymo budai. Oficialiosios medicinos paslaugomis
naudotasi retai, susirgus mieliau buvo pasirenkamos zolininky (kartais ir Ziniuoniy)
paslaugos, ir Sie Zzmonés kaimo bendruomenc¢je turéjo nemenkg autoritetg. Autoriaus
nuomone, egzistavo netgi savotiskas pasiskirstymas tarp ly¢iy: liaudies chirurgija ir
veterinarija laikytos vyrisku uzsiémimu, o zZolininkysté — moterisku (Trimakas 2001:
19). Mokslin¢je literatiiroje gausi liaudies medicinos ir veterinarijos medziaga daz-
nai aptariama jvairiais aspektais, nes tai gali bati keliy discipliny — antropologijos,
biologijos, etnologijos, folkloristikos, medicinos, farmacijos ir net lingvistikos — stu-
dijy objektas. Senosios kaimo moterys dar ir Siandien pazjsta labai daug vaistiniy
augaly ir jvardija juos savais tarmiSkais pavadinimais, kuriy nerasime nei botanikos
vadoveliuose, nei moksliniuose augaly aprasuose. Liaudiski fitonimai (plg. gr. gutéy
‘augalas’) puikiausiai suprantami vietiniy zmoniy ir perduodami i$ kartos j karta isli-
ko ir iki miisy dienu, nes zolininkiy sukauptos zinios nebuvo laikomos paslaptimi
(priesingai nei Ziniuoniy zadétojy), jas perimdavo tas, kuris tuo daugiau doméjosi ar
turéjo polinki rinkti zoleles (Trimakas 2001: 19). Vaizdingy liaudisky augaly vardy
gyvojoje kalboje vartojama tiikstanciai (pvz., vien tik Siaurés panevéziskiy $nektose
uzraSyta per 800 skirtingy Sakny liaudiSky fitonimy). Daznai tas pats augalas ne tik
kad skirtingose Snektose — net atskiruose kaimuose vadinamas vis kitokiu vardu, nes
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kalbos vartotojai atkreipia démesj i skirtingus augalo skiriamuosius pozymius, t.y.
pazinimo procese skiriasi profilio aspektas (ziiros kampas), kuris tampa svarbus tam
tikroje situacijoje fiksuojant daikta ar reiskinj. Nominacijos procese itin svarbus yra
profiliavimas, t.y. tam tikras specifinis daikto suvokimas, kurio pagrindas — viena ar
kita daikto savybé, ypatybé, funkcija ir pan., vadinasi, vienokia ar kitokia daikto kate-
gorizacija, jo priskyrimas vienai ar kitai kategorijai (Gudavicius 2000: 50). Gyvojoje
kalboje pavadinimy, nurodanciy augalo gydomasias savybes, vartojama palyginti ne-
daug. Didziaja dalj $nektose vartojamy fitonimy sudaro pavadinimai pagal augalo
iSorinius pozymius (vardai, nusakantys augalo ziedy, lapy ar vaisiy forma, spalva, ju
panasumg i kokj nors tikroveje esantj atributg ir pan.). Kadangi visg pasaulj Zmonés
linke suvokti vaizdiniais, tai ir jvardijant augalus nominacinéje sistemoje dominuoja
vizualiaisiais pozymiais paremti pavadinimai. Be to, baigia iSmirti XX a. pradZios
senoji kaimo karta, pazinusi daugybe vaistingyjy augaly, zinojusi, kokia zolele kokia
liga gydo ir pagal tuos gydomuosius pozymius jvardijusi nemazai augaly. Taciau ren-
kant etnologing medziaga apie liaudies medicing ir uzradinéjant liaudiskus augaly
pavadinimus lietuviy kalbos tarmése fiksuota ir keliasdesimt fitonimy (dazniausiai
tai vaistiniy augaly vardai), kurie nusako konkretaus augalo gydomasias savybes. Au-
torés i§ tarmiy surinkta medziaga, taip pat LKZ ir LKZK duomenys rodo, kad liau-
diski fitonimai, siejami su augalo gydomosiomis savybémis, skirtini | keleta reikSmi-
niy grupiy.

2. FITONIMAI, SUDARYTI IS ZMOGAUS KUNO DALIU
PAVADINIMU

Skirtinos dvi tokiy pavadinimy grupés.

2. 1. Fitonimai, kuriy pamatiniu ZodZziu nurodoma, kokia kiino dalis yra gydoma:

2.1.1. akis: akélé (SLu - 2LKZ, 52)', akisopai (LBZ 139 [PN]), akiSvieté (LBZ 139),
akisvita (LBZ 139 [P)), aksvita (P - >LKZ,87), akuté (LBZ 139) ‘akisveité’ (Euphra-
sia) — liaudies medicinoje Zoles nuoviru nuo seno gydomos akiy ligos (LBZ 139; VA
1973: 31);

2.1.2. ausis: ausgyda (P, LBZ 45 — LKZ, 500), ausiagydé (LBZ 45, RS — 2LKZ,500),
ausigydé (LBZ 45, BZ 40 - 2LKZ, 500) ‘akenis’ (Ballota) — vaistinis augalas, kurio
nuoviru gydomos ausy ligos (LBZ 45; LVAS 1941: 16);

2.13. bluznis: bluznazolé (J, K, LBZ 88 — *LKZ, 957), bluzniaZolé (LL 228 ~ 2LKZ,
957), bluzniés zolé (D.PoSk — LKZ,, 959) ‘bluznuté’ (Chrysosplenium) — nuoviras
vartojamas nuo bluznies ligy (LBZ 88); bluznpapartis (P, LBZ 35 - 2LKZ, 957) ‘kal-
nariité’ (Asplenium) — Zolé seniau buvo vartojama bluznies ligoms gydyti (LBZ 35);
taip pat augalo vardas motyvuotas ir klasikinése kalbose, plg. gr. o7y ‘bluznis’;

2.1.4. dantis: dantgalba (LBZ 237 [P]) ‘skéstukas’ (Odontites) — antpilas vartoja-
mas vaistams nuo danty skaudéjimo (LBZ 237); dantvyra (LBZ 178 [P]) ‘debesylas’
(Inula) — $akny nuoviras stiprina dantenas (VA 1973: 79);

1 Straipsnyje kir¢iuojami tie fitonimai, kurie LKZ, LKZK ar kituose $altiniuose pateikiami kirciuoti.
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2.1.5. inkstas: inkstaglobé (P, LBZ 247 - LKZ, ¢ 171) ‘sienazol¢’ (Parietaria) — vaisti-
nis augalas, vartotas inksty ligoms gydyti (LBZ 247; LVAS 1941: 62);

2.1.6. kaklas: kaklazole (LBZ 57 [Brz, PN], RTN — LKZ, 92), kaklinélis (LBZ 57 [PN]
- LKZ, 93), kaklinycia (LBZ 57 [BRZ] — LKZ, 93), kaklmykas (Ls — LKZ,, 94) ‘pa-
prastoji juodgalve’ (Prunella vulgaris) — haudles medicinoje zolés nuoviru skalau;a-
ma gerklé (LBZ 58; VA 1973: 128; Jankevicien¢ 1987: 154): Kai kaklq uZstoja, reikia
gerti kaklinyky arbatq 13 (LKZ, 94);

2.1.7. kdulas: gyvakaulé (MT - LKZll 361), gyvakaulis (LBZ 338), kaulazolé (J, LBZ
338, Kp, Pc — LKZ, 431; PNM — LKZK) kaulazolé (VARN, Sp — LKZ, 431; GDR —
LKZK) kaulazolyms (J, LBZ 338 [RK], NDZ, SVNG, Ds — LKZ,, 431), kaulazolzs (LBZ
338 [P], AK, NJ, Ds - LKZ,, 431; PNM - LKZ ) kduliaSaknis (PNM LKZ,), kduliazo-
lé (PNM - LKZK) kaultazolyms (GMz, KTK, TRGN - LKZ 432), kduliaZolis (Ds — LKZ,
432; PNM — LKZ,), kauliazolis (GDR — LKZ,) ‘vaistiné tauke (Symphytum offlcma-
le) — trintos augalo Saknys vartojamos kauly liziams gydyti (LBZ 338; VA 1973:
359; VAK 1976: 688): Kaului liizus, bobos kaulaZoliu gydydavo Ds (LKZ, 431). Kdu-
lazolynj deda, kai zmogus kaulais, kauly ligom suserga Ds (LKZ, 431). KduliaSaknis
Zydi baltai. Jj iskasa, Saknis jo yra, Cia tik Ziedai jo. Reikia iSkast ir sutarkavot, ir aprist.
Tai va, kai skauda, kai kam nors liize biina kaulai, tai apirisa, greiciau sugyja Pnm
(LKZK) Panasi augalo vardy motyvacija ir kitose kalbose: lot. Symphytum pasidary-
tas i§ gr. ouugvw ‘suauginti’; plg. vok. Beinwell, angl. boneset, lenk. zywokost;

2.1.8. képenys: kepingelbé (P, LBZ 22 — LKZ, 581), kepeny Zolelé (LBZ 22) ‘triskiau-
té zibuoklé’ (Hepatica nobilis). Tai graiky kalbos sekinys, plg. gr. rap, fratog kepe-
nys’ — augalo triskiauciai lapai savo forma primena kepenis®. Ta pati vardo motyvacija
ir daugelyje kity kalby: vok. Leberbliimchen, angl. liverwort, rus. ne4eHo4ruya;

2.19. kradjas: kraitjo Zolé (D.Posk, P, Sp - LKZXX 960), kraujanose (LBZ 5 [Brz)),
kraujanésis (LBZ 5 [PN], DZ, DKK, SMN — LKZVl 461), kraijés (LBZ 5 [Svn¢] - LKZ
463), kraujinirikas (kraujinykas) (BZ 107, Mr, LBZ 5 - LKZ,, 463), kraujutis (J, LBZ
5, AL, AUK, SLv — LKZ, 466), kraiizolé (NDZ - LKZ,, 485) ‘kraujazol¢’ (Achillea) -
ziedy, lapy ir zZolés preparatal vartojami jvairiems kraujavimams stabdyti, padidina
kraujo kres¢jima (LBZ 6; VA 1973: 163; VAK 1976: 16; VAA 1983: 58; Jankevicie-
né 1987: 140): Kraujanosiais uzkisk nosj, ir nustos kraujas DKK (LKZVI 461). Duoks
kraujanosio — baisiai béga kraujas UT (LKZ,, 461). Norédami kraujq sulaikyti, ant
Zaizdos deda kraujuciy AUK (LKZ\a 466). Uzdék kraujucio, ir nustos kraujas béges SLV
(LKZ 466); kraujo duobelé (LBZ 310 — LKZ,, 462), kraiijaSakné (TRGN — LKZ
462), krau]ells (TRGN — LKZVl 463), kraujmzs (TRGN - LKZ\,l 463), kraujotenis (LBZ
310 [1]), kraujotraukis (IM 1862, 31, LBZ 310 Jl = LKZ, g 465), kraujutis (BZ 218,
LBZ 310, NDZ - LKZ,,, 466), kraustaba (P, LBZ 310 - LKZVl 472), kraiizolé (J, KAIR
~LKZ, , 485) ‘kraujalaké’ (Sanguisorba) — Zolés nuovirg liaudis vartoja zaizdoms

e Lévi-Strausso teigimu, augaly rasys, turin¢ios kokij i ;snmenamq pozyml, tam tikra forma, spalvq arba

kvapa, suteikia stebétojui teis¢ manyti ir telgtl kad minéti poZzymiai rodo tam tikras, taip pat 451menamas
tadiau pasléptas augaly savybes. Todél zmonés, nors ir laikinai, atkreipia démesj | jutiminj rysj tarp dviejy
dalyky, pvz., kad geltoni augaly syvai gydo bluznies hgas geltonos ar raudonos spalvos augaly Ziedai tinka
gydyti ta spalva turinéius vidaus organus, lapai, panasis j kepenis, gydo kepeny ligas ir pan. (Lévi-Strauss
1997: 28).
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gydyti, antpilas geriamas nuo Kkraujuoto viduriavimo (LBZ 311; Jankevi¢iené 1987:
172; MVAE 2002: 353): Krauzolés gyvuliam nuo Slapinimos krauju KAIR (LKZ,, 485).
Plg. augalo pavadinimus kitose kalbose: lot. Sanguisorbia pasidarytas i$ sanguis “krau-
jas’, sorbere ‘siurbti’, — Sakniastiebis turi daug tanidy ir stabdo kraujavima. Taip pat
plg. rus. kpoeoxaebka, lenk. krwiscigg, angl. blood-root; kraujatrauké (VRN — IRZ,
462), kraujazolé (VRN — LKZ\,I 462) ‘pelkiné trindazole’ (Comarum palustre) — zolés
nuoviras liaudies medicinoje vartojamas nuo pakilusio kraujo spaudimo ir nuo vai-
riy kraujavimy (VA 1973: 361): Kraujatraukiy kai prideda, tuoj kraujq sustabdo VRN
(LKZ,, 462);

2.1.10. liaiikos: liauktrama (P, LBZ 317 - LKZ,,,, 393), liaukij Zolé (LBZ 317, AK -
LKZ.,, 392), liaitkzolé (J, LBZ 317 - LKZ,,, 393) ‘bervidis’ (Scrophularia) —Zoles
antpilas liaudies vartojamas vaistams nuo liauky pabrinkimo (LBZ 317; LVAS 1941:
81); liaukd 70lé (GRG — LKZ.,, 392), liaukazolé (LBZ 156, GRG — LKZ,, 392), liauka-
Zolynis (J.JABL — LKZVll 392) ‘Sliauziancioji tramazole’ (Glechoma hederacea): Tas
liaukazoles (liaukij Zolés) iSvirina ir duoda kiauléms liaukoms sergant GRG (LKZW
392);

2.1.11. macica (lenk. macica ‘gimda’): macicos Zolé (LBZ 278, GRG — LKZ,. 722)
‘tikroji sidabrazol¢’ (Potentilla argentea) — Zolés nuoviras vartojamas skausmingy
menstruacijy atvejais (VA 1973: 302; MVAE 2002: 346);

2.1.12. nésis: sraujandsé, sraujanosé (LBZ 6, NDZ, LKA, 264 [DBK, AN] - LKZX”]
568), sraujandsis, sraujanosis (S, LBZ 6 [PN, Rk, UT, ZR], NpZ, K.BUG [Ds], LKA,
264 [RK], LEL, KP, ADM, SKP, ON, VB, AND, DKK, UT — LKZ,, 568), sravandsé, sra-
vanosé (L 461, LBZ 6 [Brz], NDZ, LKA, 168 [SLC, SKRB, KRC], INSK — LKZ,,, 570),
sravanésis,vsravano'sis (L 813, LBZ 6 [PN, RK], S NDZ, LKA, 168 [VB], AR, SV, V5K,
RM — LKZ,, 570), srevandsé (LKA, 168 [Sk] - LKZ,, 577), srevandsis, srevandsis
(LBZ 6 [BRZ, KLP], NDZ, Ps, GRZ - LKZ,, 577), srevendsé (LKA, 168 [Ps] ~ 5
577), sreyenésis gLKAl 168 [KvT], JNSK —VLKZX"L 577), sriaunandsis (LBZY6 [KDN,
PN, NDZ - LKZ,, 579), sriavandsis (NDZ - LKZ,, 580), sruvanosis (LBZ 6 [RK],
Sv - LKZ,,, 601), straujanosis (KRSN, ANTZ — LKZ, 940), s{ravandsé (LKA, 168
[SL¢, SKRB] — LKZ,, 941), stravanosis (LKA, 168 [VB] — LKZ,,, 941), strevanosis
(LKA, 168 [SLC, KRC], Ps — LKZ,, 953) ‘paprastoji kraujazol¢’ (Achillea millefo-
lium) — liaudies medicinoje sutrinta Zol¢ placiai vartojama sriivan¢iam i$ nosies kraujui
sustabdyti (LBZ 6; VA 1973: 163; VAA 1983: 55; Jankevic¢iené 1987: 140; MVAE
2002: 202): Kaip tik azukisi nosj sraujandsiais, tuoj nustoja kraujas tekét UT (LKZX,"
568). Reikia prisirinkt sravandsiy: labai gerai_kraujui sulaikyt AR (LKZ, , 570).
Straujandsis — vaistas kraujui suturet ANTZ (LKZ,,, 940); i d

2.1.13. pilvas: pilvyte (P, LBZ 220, NDZ - LKZ, 1029), pilvytis (MT, BZ 29, NDpZ -
LKZ,, 1029) ‘trilapis pupalaiskis’ (Menyanthes trifoliata) — lapy arbata Zadina ape-
tita, gerina virSkinima (LBZ 220; VA 1973: 237; MVAE 2002: 294);

2.1.14. plaidiai: plaiicninkas (LBZ 287, NDZ - LKZ, 89) ‘plauté’ (Pulmonaria) —
7olés arbata gydomas bronchitas ir kitos plauciy ligos (LBZ 287; VA 1973: 234);
plauciazolé 1) ‘pelkinis zinginys’ (Calla palustris) (LBZ 62 [Brz]), 2) ‘siauralapis
gencijonas’ (Gentiana pneumonanthe) (LBZ 153) — augaly ziedy ir lapy arbata gydo-
mos plauciy ligos (LBZ 62, 153);
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2.1.15. piaslé: paslele (LBZ.322, LF,, 308 - LKZ, 1044; DGP, GDR, KrT, KZT, AKM, YL
- LKZK) piislelyté (KLt — LKZ,), pusles Zolelé (AKM LKZ‘(X 60), prsliké (SMLN, SKT
—LKZK) puslyte (GDpRr, UT — LKZK) pilslitkas (Jsv - LKZK) ‘naktiziede’ (Silene) —
zolés nuoviras geriamas nuo Slapimo puslés uzdegimo: Puslytés nuo puslés gert GDR
(LKZK) Puslelytés tokios, anos nuo pisles gert KLt (LKZ K): Piislikés slapimq sulaiko
SKT (LKZK) pislélé (DGp — LKZ,), pasliikas (ALz - LKZK) ‘vaistinis putoklis’ (Sa-
ponaria officinalis) — liaudies medlcmo;e putoklio $akny nuoviru gydomos $lapimo
pislés ligos (VA 1973: 248; MVAE 2002: 297): Arkliai suserga, Slapinas per daug,
tada pusliviky virdavo ALz (LKZK)

2.1.16. sprdndas: sprandadaré (LBZ 64), sprandadora (LBZ 64 [P)), sprandininké
(LBZ 65 [P]) “dilgialapis katilélis’ (Campanula trachelium) — graiky kalbos sekinys,
plg. gr. tpdymhos ‘kaklas’; augalo nuoviras vartojamas vaistams nuo kaklo ligy (LBZ
65);

2.1.17. strénos: strény Zolés (Mt 141, LBZ 269, LF, 544 - LKZ « 960), stréenazolé
(KZ, Mt - LKZ,,, 951) valstme baltaSakne’ (Polygonatum odoratum) — liaudies
medicinoje baltaSakné vartojama reumatui gydyti, jos antpilu jtrinami skaudami sa-
nariai, juosmuo, o uogos padeda i$vengti néstumo (LBZ 269; VA 1973: 59; MVAE
2002: 63);

2.1.18. Sirdis: Sirdzolé (M1, BZ 41 — LKZ.,,, 846) ‘gencijonas’ (Gentiana) — gencijono
Sakny nuoviras stiprina Sirdi (MVAE 2002: 136); irdzolé (L, L 445, RTR, TRGN -
LKZ,,, 846), Sirdgloba (LBZ 195 [P], NDZ ~ LKZ,, 848), Sirdinifikas (F, LBZ 195,
NDZ - LKZ,,, 849) ‘sukatzol¢’ (Leonurus) — liaudies medicinoje sukatzolés lapy
nuoviru gydoma Sirdies ir kraujagysliy neurozé, kardiosklerozé, sakny nuoviras léti-
na Sirdies ritma ir didina Sirdies susitraukimo galia (LBZ 195; VA 1973: 319; Sim-
kiinaité 1994: 34; MVAE 2002: 356); sirdiés z6lés (I, P, KLvK 82, LBZ 78 — LKZ
960), Sirdziazole, Sirdziazolé (BRS, ALK, N¢ - LKZ, 900), sirdziazolynis, szrdzzazolyms
(Kzt, Kir - LKZ,,, 900), Sirdzolé (F, LTR [KLTN] - LKZW 900) ‘Sirdazolé’ (Centau-
rium) — liaudis Zolés nuoviru gydo Sirdies llgas (LBZ 78; VA 1973: 341; MVAE 2002:
373); sirdzolé (MZ, N, [K], F, BZBK,,,, 18, NpZ, KZ, LTR [KLTN] - LKZ,, 900) ‘vais-
tinis skaistenis’ (Tanacetum parthenium) — seniau augalo arbata vartota Sirdies li-
goms gydyti; sirdeéle, sirdyté (GDR — LKZK) ‘pelkine mandrauninkée’ (Parnasia palust-
ris) — lapy ir §$akny nuoviru gydoma $irdies neurozg, jis reguliuoja Sirdies ir kraujagysliy
veikla (VA 1973: 183; MVAE 2002: 232); Sirditkai (TRGN — LKZW 899), Sirdziukai
(LTR [TRGN] - LKZ\,V 900), sirdzolé (NDZ, KZ, TRAK — LKZMV 900) ‘paprastasis
saulenis’ (Helianthemum nummularium) — liaudies medicinoje saulenio preparatai
vartoti Sirdies ligoms gydyti; Sirdies Zolés (P — LKZxx 960) ‘pievine gencijonele’ (Gen-
tianella amarella) — Saknu nuoviras ramina nervus, stiprina $irdj { VA 1973:109);

2.1.19. tuliis: tul#iazolé ‘paprastoji pikulé’ (Sisymbrium sophia) (LBZ 324 [BrZ],
NDZ, LF, 491 - LKZW“ 13) — liaudies veterinarijoje Zolés nuoviras vartojamas gy-
vuliy tulzies ligoms gydyti (LBZ 324); wlziazolé ‘tikroji sidabrazole’ (Potentilla ar-
gentea) (LBZ 278 [Brz], NDZ — LKZXV” 13); tulzmzo[yms (Aps, KzT — LKvau 13),
tulzies Zolés ‘pusyniné gelteklé’ (Scorzonera humilis) (LBZ 324) — pastaryjy trijy pa-
vadinimy motyvacija yra tarsi dvigubai pamatuota: augalai yra ne tik vaistingi, gy-
dantys tulZzies ligas, — visy ju ziedai geltoni, t. y. tulzies spalvos;
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2.1.20. Zyvatas®: Zyvatrama ‘piikelis’ (Gnaphalium) (P, LBZ 158, NDZ — LKZ,, 825)
— pikelio zolés ir Sakny nuoviras padidina Zarnyno peristaltika (VA 1973: 235).

2. 2. Ne visi fitonimai, kuriy pamatiniu Zodziu eina Zmogaus kino organy vardai,
nurodo augalo gydomasias galias. Kartais tokie vardai tik pazymi, kad kuri nors au-
galo dalis yra iSoriskai panai | ta organa. Augalo ziedyno forma nurodo $ie fitonimai:
sirdélé (BZF 182, LBZ 120, KZ, PLSK - LKZ,, 846), Sirdelés (S, LBZ 120, LF,, 470,
NDZ, VAIZG, NG BrZ, Ds — LKZ,,, 846), Sirdikés (LTR [Ls], DsN — LKZ,,, 899)
‘auskaréliai’ (Dicentra); sirdeélés (S, LBZ 56, LF,, 470, NDZ, LMD [BRrz], VAIZG,
Brz, Ds — LKZ,,, 846) ‘kiskio asarelés’ (Briza media).

Lapy arba vaisiy formg nurodo Sie augaly vardai: dvidantis (LBZ 49) ‘lakisius’ (Bi-
dens) — augalo vaisiai pleiStiSki, virduje su 2-4 akuotais, panasiais | dantukus (LF,,
65); puslaZiedis (LBZ 109) ‘kramsargé’ (Cucubalus) augalas taip vadinamas del ap-
valiy vaisiy (LF,, 326); Sirdlapéliai (LBZ 210 [BRZ], NDZ, LF, 543 - LKZ,, 899)
‘dvilapé meduté’ (Majanthemum bifolium) — lapai $irdiskai kiausiniski (LF, 543);
sirdlapis (M, KZ — LKZ,,, 899) ‘debesylas’ (Inula) — virSutiniai augalo lapai Sirdis-
kais pamatais apkabina stieba (LF,, 57).

Ne gydomasias, o tik iSorines augalo savybes pazymi ir Sie vardai: dantazolé (Den-
taria) (plg. lot. dens, dentis ‘dantis’, vok. Zahnwurz, angl. toothwort, rus. 3y6sHKa, la.
zuobainites) — augalo $akniastiebis apauges danty pavidalo Zvynais (LBZ 117); dvi-
lypdajité (Ditrichum) — peristomo plaukeliy virSiinés dvigubos (BVZ 1998: 115);
dvyndaiité (Dicranum) — peristomo danteliai dviSakai skelti (BVZ 1998: 111); krei-
vadarité (Anomodon) (plg. gr. &vopos ‘netaisyklingas’, d80vc, 6d6vTtog ‘dantis’) — peri-
stomo danteliai netaisyklingos formos (BVZ 1998: 35); gyslalapé (Ps — LK, 354),
gyslalapis (LBZ 264 [BRZ, PN], PN, JNSK, BRZ, PL, ER— LKZ,  354; KRC, RGV, SUR, Ps,
PL, SLM - LKZ, ), gyslalapis (LN, VLK - LKZ,), gyslalapis (PBR, PMP, PSS, MZS — LKZ,),
gyslapis (K, 341, M, LDVN — LKZ,,, 354; SKP, PpL, SUR, SDB — LKZ,), gyslazolé (LBZ
264 [PN]; Sp — LKZ,), grslapis (KRC — LKZ,), gyslonis (OB — LKZ,), gysliudtis (K¢,
Kp¢ — LKZ,), gyslocius (PNM, TVR, BD — LKZ,, 355; Pns, Dv, SB — LKZ,), gyslonas
(KVR, DBK, LKM, SLK, Vi, DGLS, SsK, Ds, TRGN, ML, SVNC — LKva 356; KTK, SLK,
DGL, PG, SLD, I, DGLS, VDZ, KZT, TRGN, PsN, ALN, MrT — LKZ,), gysioné (LKM —
LKzK), gysionis (Ds —VLKZ"l 356), gyslinalapis (MSG — LKZ,, 356), gysluonis (ANT —
LKZ,, 356; DGp - LKZ,), gysludtis (MRK, JNS, PKR, GRV, NMN, M$ - LKZ,, 356; Bsg,
Kp¢ — LKZ,) ‘gyslotis’ (Plantago) — augalo platiis kiausiniski lapai i$vagoti tankio-
mis lankiskomis gyslomis, gyslotas ir lapkotis (LF, 505); pirstiukas (F, LBZ 121 -
LKZ, 33), pirstanas (P, LBZ 121 - LKZ, 33), pirtiné (MT — LKZ, 33) ‘pirstuoté’
(Digitaria) (plg. lot. digitus ‘pirstas’, vok. Fingergras, Fingerhirse, angl. fingergrass) —
sudétinj ziedyna sudaro kelios varpos, pirStuotai i§sidésciusios stiebo virsingje (LF,
128); plaukalapé (Blepharostoma) — perianto ziotys apaugusios plaukeliais (BVZ
1998: 53); plaukunis ‘agurklé’ (Borrago) (LBZ 52 [1]) - augalo stiebai ir lapai Siurks-
&iai plaukuoti (LF, 248); plaukZelda ‘Seriné kalnariité’ (Asplenium trichomanes)
(LBZ 35 [P]) - augalo stiebas apauges smulkiais blakstienotais Zvyneliais (LF, 44);

2 LKZXX 824 nurodo, kad Zyvati gyvojoje kalboje ir senesniuose rastuose gali buti vadinamas ‘pilvas,

viduriai’; taip pat jis reiskia ir dvi su viduriais susijusias ligas - ‘viduriavima ir kruvinaja’.
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skeltadanté (Fissidens) (plg. lot. fissus ‘skeltas’, dens ‘dantis’) — peristomo danteliai
dvisakai skelti (BVZ 1998: 132).

3. FITONIMAI, KURIU SAKNIMI EINA KOKIOS NORS
LIGOS PAVADINIMAS

Sios motyvacinés grupés fitonimai nurodo, kad tokios $aknies zodziu jvardijamas
augalas dazniausiai tinka tam tikrai ligai gydyti.

drugys: drugenis (LBZ 318 (1)), drigiazolé, drugiazolé (MT, AK, I, ALv, Kp — UKZ,
751), drugiazolynis (KzT — LKZK) drugio Zolé (Q 183, P, D.POSK — LKZXX 959), drug-
sole (MZ, K, J - ’LKZ 752) ‘Silokas’ (Sedum) (LBZ 318 [1]); drugzolé 1) ‘skétiné
mareniké’ (Chimaphila umbelata) (LBZ 85), 2) ‘skétiné Sirdazole’ (Centaurium ery-
thraea) (LBZ 78); drugio dobilas (LBZ 220) ‘trilapis pupalaiskis’ (Menyanthes trifo-
liata); drugpupis (LBZ 280 [1]) ‘migdolas’ (Amygdalus) — liaudies manymu, Sie auga-
lai tinkami drugiui (maliarijai) gydyti (LBZ 318; VA 1973: 339), plg. 2LKZ" 752
iliustracinj sakinj: DruigZolé balo auga, gydo nuo drugio J;

éduonis, ésti: édazolé, éduonzolé (LBZ 151 [BRz]) ‘kibusis lipikas’ (Galium apari-
ne) — liaudis vartoja Zol¢ nuo eduonies (LBZ 151);

gastas: gasto Zolé (S, 1 - 2LKZ 151)4 ‘zolé nuo iSsigandimo’;

guiiibas: gumbo Zolé (D.POSK, LBZ 341 - LKZ,, 959) ‘paprastoji bitkrésle’ (Tanace-
tum vulgare); gumbazole 1) ‘vaistinis dasis’ (Satrureja calamintha) (LBZ 313); 2) ‘pie-
vinis gencijonas’ (Gentiana amarella) (LBZ 152 [PN]); 3) <ilinis gvazdikas’ (Dianthus
deltoides) (LBZ 119 [PN]); 4) ‘vienaziedé kriauslape’ (Pyrola uniflora) (LBZ 263); 5)
‘vaistiné melisa’ (Melissa officinalis) (RDM — LKZ,); 6) ‘pelkinis snaputis’ (Gera-
nium palustre) (LBZ 154); 7) ‘skétiné Sirdazolé’ (Centaurium erythraca) (LBZ 78);
gumbo métra (LBZ 129 [KvLp]) ‘kvapioji aniuzé’ (Elsholtzia ciliata) — visi ¢ia iSvardyti
augalai liaudies medicinoje yra laikomi vaistiniais ir vartojami jvairioms ligoms gydy-
ti. Daznai net sunku nustatyti, kokiai konkreciai ligai gydyti jie vartojami, nes gyvojoje
kalboje gumbas gali reiksti net kelias ligas. Plg. LKZ"l 723 nurodomas $ias gumbo
reikSmes: 1) ‘iSauga, patinimas, guzas (ant Zmogaus ar gyvulio kiino); skaudulys, vo-
tis’, 2) “pilvo sloga ar $iaip koks viduriy sopulys; didelis viduriy gélimas’, 3)‘gimdos
liga’, 4) ‘i§varza’, 5) ‘maras’. Pvz., kvapioji aniuzé yra labai panasi j pipirmétg, o Sios
preparatais liaudyje gydomos skrandzio bei zarnyno ligos, gimdos kaklelio erozija (VA
1973: 230; MVAE 2002: 282); skétinés Sirdazolés antpilais gydomos skrandzio bei
zarnyno ligos, kolitas, dizenterija (VA 1973: 341; MVAE 2002: 374); melisos prepa-
ratais gydomas skrandzio kataras (VA 1973: 192): Nuo gumbo an labai seny lasiniy
paspirgydavo sutrinty gumbazoliy RbM (LKZK); gencijony arbata vartojama sutrikus
virSkinimui, apetitui, nuo viduriy patimo (VA 1973: 109; MVAE 2002: 136) ir pan.;

kraiilige: kraiiligés Zolés (AKM — LKZ x 960) ‘raudonoji ziognage’ (Geum rivale):
Kraiiliges zolés nu karviy krauligés AKM (LKZXX 960)>;

4 Ggstas - ‘iSgastis, baimé’ (LKZ"l 151).

L Kraiilige, kraujalige gyvojoje kalboje ir raStuose vadinamos net kelios ligos: 1) ‘galvijy liga, pasireiSkianti

kraujuotu Slapinimusi (haemoglobinuria)’, 2) *kraujo liga’, 3) ‘kruvinoji’ (LKZ,, 468).
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mdras: marazolé (Petrorhagia) (LBZ 357) — zolé seniau buvo vartojama vaistams
nuo maro (LBZ 357);

niiomaras: nuomarzolé (LBZ 318 [Brz], LTR [AN] - LKZVLll 941) “aitrusis Silokas’
(Sedum acre) — liaudis Siloka vartoja nuomarui gydyti (LBZ 318): Nuo nuomario
gvdosi nuomarzolém LTR [AN] (LKZ,,, 941);

priemétis: priemécZolé, priemétzolé — Siais vardais vadinamas ne vienas vaistinis au-
galas: 1) ‘pelkiné kalpoke’ (Scutellaria galericulata) (LBZ 318 [PN]); 2) ‘kar¢ioji kar-
ten¢’ (Cardamine amara) (LBZ 68); 3) ‘miskinis pelézirnis’ (Lathyrus silvester) (LBZ
191); 4) ‘séjamoji pipirn¢’ (Lepidium sativum) (LBZ 196); 5)‘putoksl¢’ (Polygala)
(LBZ 268 [BrzZ, PN]); 6) ‘miskiné sidabrazolé’ (Potentilla erecta) (LBZ 278 [BRZ)):
Kad nuo priemécio vidy paleide, tai tik prieméczole ir sulaikysi TRGN (LKZ, 659); 7)
7liige’ (Stellaria) (MT, LBZ 334, LF,, 274 - LKZ, 660). Vieni i$ $iy augaly (pvz.,
miskiné sidabrazol¢) ir dabar vartojama vaistams nuo priemecio®, kity gydomosios
savybés kiek primirstos;

priepuolis: priepuolZolé (LBZ 143, NpZ, LTR [KLTN], VL - LKZ, 670), priepZolé
(LTR [Lpr] - LKZ, 670) ‘pelkiné vingiorykste’ (Filipendula ulmaria) — zolés antpilu
gydomi jvairiis priepuoliai: inkstu, Sirdies, galvos skausmai, viduriavimas, iSgastis
(LBZ 143; VA 1973: 393; MVAE 2002: 427): Prypuolzoliy arbata nuo isgqscio L/FR
[KLTN] (LKZ, 670). PriepZolés vartojamos nuo issigandimo LTR [Lp] (LKZX 670);

prietvaras: prietvaro Zolé ([K], LBZ 57 - LKZ, 725), prietvaraus Zolé (C, 402, K,
264, P, Ak — LKZ, 725) ‘paprastoji juodgalve’ (Prunella vulgaris) — zolés nuovira
liaudis vartoja nuo viduriy ligy (LBZ 58; VA: 1973, 128); prietvarzolé (J - LKZ,
725) ‘tokia kalnuose auganti, mélynai 7ydinti zolé, vartojama nuo prietvaro’;

[pa]siutimas, siastas, siutas: pasiutolé (MT - LKZ, 477), siustaZolé (LBZ 209, NpZ
- LKZ,,, 620), siutazolé (NDZ, Jz, siutazolé RZ, LBZ 209 [PN], MTT 5, 221, KLK 3,
47, V1z, DKST, Kp — LKZ,, 630), siusto Zolé (Kos 134 — LKZ., 960) ‘paprastoji rau-
doklé’ (Lythrum salicaria) — liaudies medicinoje Zolés nuoviras vartojamas jkandus
pasiutusiam gyvuliui (LBZ 209; VA 1973: 261); siutazoleé: 1) ‘dirviné méta’ (Mentha
arvensis) (LBZ 219); 2) ‘paprastasis lipikas’ (Galium mollugo) (LBZ 151 [BRrZ]) -
seniau méty ir lipiky arbata buvo gydoma epilepsija (LBZ 151); 3) ‘siauralape zlige’
(Stellaria graminea) (LBZ 334 [Brz]) — jos arbata gydomas pasiutimas (LBZ 334);
4) ‘juodoji drigne’ (Hyoscyamus niger) (LBZ 174) — augalas nuodingas, jo uzvalgius
pasiuntama (LBZ 493); situigalba (P, LBZ 18, NDZ, LF,, 538 - LKZ,, 630), sitiigloba
(NDZ, siutgléba MT, RTR, SER, BZ 37, LBZ 18, LF,, 538 - LKZ,, 630) ‘laibenis’ (Alys-
sum) — graiky kalbos sekinys, plg. gr. &Auocov nuo Mooa ‘pasiutimas’; augalas buvo
vartojamas vaistams nuo pasiutimo (LBZ 18);

skorbutas: skorbutrama ‘pavasarinis $vitriesis’ (Ficaria verna) (3 varda mini J. Da-
gys savo straipsnyje kalbédamas apie J. Pabrézos naujadarus. Zr. Dagys: 1972: 19).
Zolé, matyt, seniau vartota nuo skorbuto. Plg. tos pacios motyvacijos jos pavadini-
mus kitose kalbose: vok. Scharbockskraut, rus. 4ucmsag;

B Ryty aukstaiciy Snektose prieméciu vadinama ‘tokia nervy liga, konvulsijos’ (LKix 660).

@ Ryty aukstaiciy $nektose (RM, KVR, Km, Ds, Uzp, SLM) prietvaras reiskia ‘viduriy uzkietéjima’ (LKZX
725).
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sttkatos: sukatiné (PST — LKZ, , 58) ‘vaistiné notera’ (Betonica officinalis) — lapy ir
zolés nuoviru gydomas kvepavimo ligy kataras ir kosulys (VA 1973: 199; MVAE
2002: 251); sukatzolé (Leonurus), sukatos Zolé (LBZ 159) ‘miskinis piikelis’ (Gna-
phalium sylvaticum) — abiejy zoliy arbata gydoma dziova (LBZ 195)F;

susas, suskis, susna: susazolé (LBZ 291, NDZ - LKwa 221), suskazolé (RT—-LKZ,,,
227), suske (Uzv — LKZ,(W 227), susnazolé (LBZ 291 [PN], NDZ - LKZXW 230) ‘ved-
rynas’ (Ranunculus); sisskio Zolé (AKM — LKZ,, 960) “aitrusis védrynas’ (Ranunculus
acris) — augalo nuoviras liaudyje vartojamas susnai, suskiui (t. y. tokiai grybelio su-
keliamai odos ligai, susui, niezams (favus) (LKZXW 230) gydyti;

sasas: plktasasts (MT, LBZ 342 [BRZ, PN], KP, SML, JNSK, SB, ER, SMLN, VB - LKZ
960); PNM — LKZK) Sasavalkis (LBZ 342 [Brz, PN], DZ, NDZ, SLC, KRs, Kp, MZS
Brz - LKZ,, 537), Sasikas (LBZ 342 [PN], J.JABL, NDZ, INSK, Ps, D3, PMp — LKZ,,
540), sasinas (LBZ 342, NDZ — LKZ,, 540) ‘kiaulpiené’ (Taraxacum) — liaudies
medicinoje Sakny nuoviras vartojamas nuo egzemos, furunkuly (VA 1973: 150; VAA
1983: 139; MVAE 2002: 179);

Skripas: Skripazolé (LBZ 270 [Brz], NpZ, LF,, 208 — LKZ,,, 990) - ‘vijoklinis
pelévirkstis’ (Fallopia convolvulus) — liaudis zolés nuoviru gydo $krupa?®;

traida: traiduclé (LBZ 346, NDZ, LF,, 578 - LKZ,, 526) ‘dirviné ¢iuzuté’ (Thlaspi
arvense) — Zolés nuoviras geriamas nuo viduriavimo;

tryda, trizna: trydazolé (M1, LBZ 175, NpZ — LKZ,, 809), triznazolé (LBZ 175,
NDZ - LKZ,,, 935) jonazolé’ (Hypericum) — Zolés nuoviras vartojamas nuo dizente-
rijos, kolito, viduriavimo (LBZ 175; VA 1973: 127; MVAE 2002: 159)'%

trikis: tritkazolé (BZ 106, NpZ, DZ,, KZ, tritkazolé MT, TVR — LKZ., 962), tritka-
Zolynis (DGLS, Kz, SVNC, VDS, IGN — LKZXV, 962), trikiazoleé, tritkiaZolé (LBZ 262,
NDZ - LKwa 968) ‘griislapé’ (Pyrola); pavadinimy motyvacija atskleidzia LKZ pa-
teikiami iliustraciniai sakiniai: Nuo patriitkio gert tritkaZolynio VD$ (LKZX‘,l 963). Kap
bamby, galq pilvo ka skauda, tada reikia gert tritkaZolynius 1GN (LKZXV' 963); rikazo-
le (BZ 106, NpZ, DZ,, KZ, Kos 126 [Sv], ENc,,, 856, S, tritkazolé LBZ. 88, TVR —
LEZ, w 962), mikiazolé (NDZ tritkiaZolé LMD [BRZ], Ds — LKZ,., 968), triikzolé (J,
DRSKZ Pc, Grp, Pv, K1V, SIL, tritkZolé RZ, NDZ, LTR [BR], V.KREV, SKR, KZR, Kp¢,
Up, PIN - LKZXVl 1008), triikzolis (SLVN, DG — LKwa 1009) ‘trukazole’ (Cichorium).
Deél vardy motyvacijos plg. Siuos sakinius: KatriuSyciy (trikiazoliy) arbata — nuo tri-
kio LMD [BRrz] (LKvan 968). Tritkj seniau tritkiaZolém gyvdydavo, o dabar geria Zuvy
taukus Ds (LKZ,,, 968). Tritkzolés buvo nii tritkio GRD (LKZ.,, 1008). Trikzoles kas-
davom, dziovydavom, kap patritksta |kas], kap pakeli kq [per sunkiai] Pv (LKZ
1008). Trikzole reikia valgyt su kiausiniene nuo patritkimo ir dél apetito SiL (LKZXV,
1008). Gyvojoje kalboje diriniais, kuriy pirmuoju sandu eina $aknis #ritk-, jvardija-

8 Suikatomis gyvojoje kalboje vadinamos net kelios llgos Vienaskaitiné forma dazniausiai Zymi: 1) ‘aviy

kvaitulj (Coenurus cerebralis)’, 2) ‘arkliy liga, panasia j pasiutima’, 3) ‘viduriavima’ (LKZ,,58). Daugis-
kaitiné forma ryty aukstaiciy Snektose paprastai reiskia dziova (LKZXW 59).

Skrup, krupi senesniuose Zodynuose ir gyvojoje kalboje vadinamas ‘gerklés virSutinés dalies uzdegimas;
difterija’ (LKZ,,, 990, LKZ,, 714).

Dizenterija— uzkrec1ama51s storosios Zarnos uzdegimas (D23 126).

X1V
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ma ir daugiau augaly; tritkZole dar vadinama: 1) ‘gyslotis’ (Plantago) (LBZ 265, VDK,
KiN - LKZXVI 1008); 2) ‘pelkinis saliavas’ (Peucedanum palustre) (Jsv — Lszvn
1008); 3) ‘skétiné marenikée’ (Chimaphila umbellata) (SMLN — LKZ,,, 1008); 4) ‘ge-
bené’ (Hedera) (Kos 238 - LKZ,, 1008); 5) ‘valerijonas’ (Valeriana) (BRU - LKZXVI
1008); trizkiazole, tritkiaZole taip pat dar gali bati vadinama: 1) ‘pelkiné mandraunin-
k¢’ (Parnassia palustris) (LBZ 248, NDZ — LKZ,,, 968); 2) ‘karaliSkasis saliavas’
(Peucedanum ostruthium) (LBZ 253, NDZ - LKZ,, 968); 3) ‘pelkinis snaputis’ (Ge-
ranium palustre) (LBZ 154 [PN]); 4) ‘sketiné Sirdazol¢’ (Centaurium umbellatum)
(LBZ 78, NDZ — LKZ,,, 968); 5) ‘kudl¢ vanagé’ (Hieracium pilosella) (LBZ 169
[BrZ] - LKZ,,, 968). Galbit seniau liaudies medicinoje Sie augalai ir buvo vartojami
trikiui gydyti, tatiau dabartiniuose vaistiniy augaly apraSuose $i jy gydomoji savybe
nenurodoma;

valasnykas"": valasnykazolé, valasnykazolé (LBZ 84, LF,, 462, DB - LKZ,,,, 1023)
‘ugniazolé’ (Chelidonium) — ugniazolés pieno sultys vartojamos odos ligoms (vilkli-
gei, karpoms) gydyti (LF,, 464; VA 1973: 373; MVAE 2002: 396);

vézys: vézinkas ‘miskiné sidabrazol¢’ (Potentilla erecta) (GRAZ — LKZ,, 44; PNM —
LKZ,), véZduninkas (-nykas P, RTZ, Kp¢) (KZ, PLN, STs, vézauninikas L, RTR, LBZ
270 [P], NDZ, LF,, 206, YL - LKZ,,, 16), véZiikas (LBZ 270 [SL], NDZ, LF,, 206,
Kui - LKZ,,, 44) ‘rugtis gyvatzolé’ (Polygonum bistorta); véztrama (P, MT, LBZ 239
[P], NDZ, KZ - LKZ,,, 69) ‘dygliuotoji kardazole’ (Onopordon acanthium) — visy
§iy zoliy Sakny nuoviru gydomas vezys (Simkiinaité 2001: 30);

votis: vociazole, vociazolé 1) ‘miskiné bajoré’ (Centaurea jacea) (LBZ 77 [BrZ],
NDZ - LKZ, 880); 2) ‘barskutis’ (Alectorolophus) (LBZ 14 [RK], NpZ,Rk-LKZ,
880); 3) ‘pelkiné mandrauninké’ (Parnassia palustris) (LBZ 248 [SN], NDZ, VRN -
LKZ,,, 880); 4) ‘apskritalapé saulasar¢’ (Drosera rotundifolia) (LBZ 125 [Brz],
NDZV, LE,, 5% LKZW 880); 5) ‘sliauziancioji tramazol¢’ (Glechoma hederacea)
(LBZ 156, NDZ - LKZ,,, 880) — liaudies medicinoje pievinés bajorés, barskucio
nuoviras ir antpilas vartojamas odos ligoms, jvairioms Zaizdoms, votims gydyti (LBZ
14, 77; VA 1973: 361; MVAE 2002: 232, 391).

4. PAVADINIMAI, KURIU SAKNIMI EINA SU LIGA
ARBA NEGALIA SUSIJES VEIKSMAZODIS
AR VEIKSMAZODINIS ABSTRAKTAS

Sios grupés fitonimy uzraSyta maziausiai, o tokias Saknis turinCiais zodziais jvardy-
ti augalai pasizymi dvejopu poveikiu: 1) sukelia (arba sustiprina) tam tikry ligy pozy-
mius ar pasekmes; 2) biina skirti toms pasekméms ar pozymiams Salinti.

Gidudéti: cidudazolé (S - *LKZ,, 89), ciaudzolé (LBZ 6 [P]) ‘Ciauduliné kraujaZol¢’
(Achillea ptarmica) — Zolés adtrus kvapas sukelia ¢iaudulj; Ciaudzole (K, J - ’LKZ,,
90) ‘baltasis ¢emerys’ (Veratrum album) — emerio preparatai dirgina kvépavimo

' Valasnifikas, valasnykas —slavy kalby skolinys (plg. lenk. wlosiennica, rus. éorocnuya), reiSkiantis:

1) ‘landuoni, aptaka (pilinj pirito uzdegima (paranitium)’; 2) ‘streptokoka (rutuliuko pavidalo bakterija,
sukelian¢ia piilinius, skarlating, rozg ir kt.)’ (LKZ,,, 1023).
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taky bei burnos gleiving, todél jy iSgér¢ zmonés pradeda ¢iaudéti, koseti ar net vemti
(MVAE 2002: 86);

miegoti: miegalé (MZ 413, N - LKZ,,, 134), miegaliai (N, K - LKZ,,, 134), miegalis
(LBZ 174), miegazolé (LBZ 174) ‘juodoji drigné¢’ (Hyoscyamus niger) — drignés pre-
paratai veikia raminamai, o didesnés dozés gali labai sudirginti nervy sistema (VA
1973: 91; LF,, 388);

mifti: mirstamasis (LBZ 89), mirstamukai (LBZ 89) ‘nuodingoji nuokana’ (Cicuta
virosa) — tai vienas nuodingiausiy Lietuvos augaly, juo daznai mirtinai apsinuodija ne
tik galvijai, bet ir Zmonés (VA 1973: 203; LF,, 55);

nuzudsti: nuozudis (LBZ 10 [1]) nuodmgop Sunpetré’ (Aethusa cynapium) — labai
nuodingas augalas, pavojingas Zzmonéms ir gyvuliams (LF, 71);

pusti: putaZolé ‘paprastoji naktizied¢’ (Silene vulgaris) (LBZ 322 [Brz]) - liaudies
medicinoje naktiziedés Zolés duodama gyvuliams nuo iSputimo (LBZ 323);

raikas: raitko Zolé (Q 610, C, 921, P, NpZ - LKZX, 290), raukazole (LBZ 264, Grz,
INSK, Ps, V3K, raitkazolé (R, MZ, SuT, AK, D.PO3K, N, MT, LBZ 264, NDZ, (K], LTR
[ZDJ D1 - LKZ , 290), raiiklapis (SMLN — LKZXl 294), raitkzolé (MZ, K, J, LBZ 264,
NDZ, JRB - LKZ , 305) ‘gyslotis’ (Plantago) — gyslocio lapy patarlama deti ant sumu-
Simy, Zaizdy, parauduan odos ir vabzdziy jgelty viety, nes jie uztraukia, ,,uzZraukia“
zaizdas (VA 1973: 113; MVAE 2002: 138)'%: Tai nieko nereiSkia dél tiek sipjovimo:
uzdes raukazole, ir sugis JNSK (LKZ 290). Uzdék sutrynes raukaZoliy ant sumustos
vietos VSK (LKZXl 290)

sravéti, srevéti, srutt, sruvéti, stravéti, strevéti: srau]azole (BZ 198, DZ, NDZ, srauja—
solé MT, RTR, LBZ 6, LKA, 168 [KP, Stm] - LKZ i 5 10), srauzdé (F, LBZ 6 - LKZX L
570), sraiizolé (NDZ, srauzole RT, LBZ 6,KZ, NDZ LKZXlll 570), sravai (LBZ 6, NDZ

- LKZ,,, 570), sravandji (LKA 168 [PS] - LKZ L 370), sravas (LBZ 6, NDZ - LKZ,,
571), sravo zolé (Q 434, C,, 384, P, Kos 126, LBZé K, 145, K.BUG, NDZ, KZ, LKA 168
[VN] - LKZX"l 571), sravduninkas (LKA, 168 [Sts, BRS] - LKZX"l 571), sravazole (LT"
14 [K.BUG], J.JABL. [GRS], DZ, NMm, JrB, ERZ, VDZG, SKR, GL, sravazolé J, RTR, LBZ 6
[PN, S, Rs], KZ - LKme 571), sraveniai (LBZ 6), sravenis (NDZ LKme 571), sravi-
né (NDZ LKA, 168 [Su] - LKZX"l 571), sraviné zolé (R 301, MZ 403, P, N, K, LBZ 6,
NDZ, LKA, 168 [ErZ] - LKZ, 572), sravinis (NDZ VN-LKZ,, 572), sravinZolé (LKA,
168 [ErZ] - LKZ,,, 572), sravZolé (R 301, MZ, P, KB, 97, N,KGR 190, K, L, RTR, LBZ
6,KZ, LKA, 168 [VN, TRG, ERZ, SMLN], SLu, VD - LKZ,, 572), sreva (LKA,168 [KRTN]
= v/ 577) srevai (J.JABL, LBZ 6 — LKZ,, 577), srévas (LBZ 6, NDZ, LKA, 168,
KL, GRSL, GRG — LKZ,, 577), srévo Zolé (P, KEL 1881, 168, LKA, 168 [DR], KZ -
LKZXlll 577), srevduninkas (LKA, 168 [PLN] - LKZX"I 577), srévazole (LKA 168 - LKZXl

1 377), srevaZolés (AK — LKZXI"577) srevéné (LKA, 168 [KRTN] — LKZX", 577), srevéno-
kaz (LKA, 168 [BrZ] - Xm 577), srevenokas (VB — LKZ,, 577), sreviné (LKA, 264,
SLNT - LKme 577), srevinis (LKA, 264 — LKZX"l 577), srévzolé (LBZ 6 [SLU] LKA
168 [KRIN] - LKZX"l 577), sriaiizolé (NDZ sriduzolé LKA, 168 [TRG, SLu] - KZ,.
580), srujazolé (LKA, 168 [SB] Kp - LKZX”, 598), sruvdz'ole (NDZ, sruvazolé LBZ 6
[PN], LKA, 168 [KRS] — 601), strauninkas (-ykas) (LKA, 168 [Swu] -

Xl]l Xlll

12

2 Plg. LKZXl 299 pateikiama vieng iS raikti reik§miy — ‘daryti, kad susitraukty, uzsiverty’.
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941), stravas (LKA, 168 [KRKL, SINT] — LKZ,,, 941), stravo Zolé (BzF 177 [PRK], KZ -
LKZ, , 941), straviuninkas (LKA, 168 [SV] - LKZ, 941), stravaZolé (ERZ, JRB, stra-
vazolé LKA, 168 [VDZG] - LKZ,,, 941), stravyklas (NDZ — LKZ,,,941), stravikle (LBZ
6, NDZ, LKA, 168 [PLuT), IG — LKZ,,, 941), straviklis (LBZ 6, NDZ, LKA, 168, AL,
RDM — LKZ, , 941), stravyla (LKA, 168 [MRK], ZR — LKZ,,, 941), stravylas (LBZ 6,
NDZ, LKA, 168 [MRc], NMN, Lp, L3, RTN - LKZ,, 941), straviné (LKA, 168 [Swu] -
LKZ,, 941), stravinis (K.BUG, LKA, 168 [PNs], SN, RDM — LKZ,,, 941), stravzolé (L
430, LKA, 168 [PGG] — LKZ,,, 942), strévas (LKA, 168 [KIN, KRKL, KRT] — LEZ,
953), strévazolé (LD 193 [VLKV], SN, ALK, ZAL, strevazolé LBZ 6, NDZ - LKZ,,, 954),
streviklé (LKA, 168 — LKZ,, 954), strevylas (LKA, 168 — LKZ,, 954), strévZolé (LKA,
168, PRK — LKZ,, 954), strujazolé (LBZ 6 [BrZ]) ‘kraujazol¢’ (Achillea) — sutrinti
7olés lapeliai stabdo kraujavima (VA 1973: 163; VAA 1983: 58; MVAE 2002: 202):
Sravazoliy syvais patrink Zaizdq, ir nustos kraujas béges VDZG (LKZ,,, 571). Kad jsipjo-
vei, ty srevendoky prisirinkai, sutrynei, tai kraujas nebéga ir nesétrija VB (LKZX"I 577). Oi,
nusimusiau pirstq! Bék, paskinsi stravikliy RpM (LKZ,,, 941). Atnesk greit stravyly —
béga kraujas RTN (Lszm 941). sipjovus reik tuoj uzdét strévazoliy ALK (LKZXHI 954);

trdukti, traiikas': traitko kiaulélé (GRG, lapas PLT, SKD, JDR, PGR, DUNZ, Zolé P,
Kos 151, LBZ 265 [P, SL, TRG], J.JABL, § [KV], SL, AK, LKZ - LKZ,,, 603), traukalapis
(PLSK — LKZ ., 602), traukazolé (RZ, NDZ, GRNK, PKR, BSG, PSS, K, rraikazZolé E,
LBZ 265 [SL], PSKAR, KZ — LKZ,,, 603), traitklapis (LBZ 265 [PN, St, TL], NDZ,
PLN, YL, MZK, KrP, KRS, KLP, END, BRS, SD, AKM, T, KrZ, LKV, DONZ, NMZ, TRG,
SMLN, SLV, VKS, VN, SNT, SRV, PN — LKZ, , 624), traukatis (LBZ 265 [PN, Sk], DZ,
NDZ, FRNW, Jsv, DKS, SNT, PNMZ, KT, ZVR, ALVT, SN, KROK, KZR, Sk, ALK, GS, GRL,
ILG, LKS, PLv — LKZ,, 723) ‘gyslotis’ (Plantago) — augalo lapus liaudis deda ant su-
musimu, Zaizdy, paraudusiy ir vabzdziy jgelty viety (LBZ 265; VA 1973: 113; VAA
1981: 39; MVAE 2002: 138); dar plg. LKZ,,, pateiktus iliustracinius sakinius: Traitk-
lapiai labai karstj traukia KL (LKZ,, 624). A parsipjovei, a koja suputo — dék traiik-
lapy, ir istrauks Brs (LKZ,, 624). Traiiklapiai: kad yr skaudulys kame, deda lapelj — i
iStraukia pilius Tu (LKZ,,, 624). Traitklapius ant augliy deda, i tada pratraukia KRZ
(LKZX\,l 624). Tie traukuciai labai gerai, kai suka, tep iStraukia, visi piiliai iseina KZR
(LKZ,, 723). Uzsidék traukitj, tegu karstj nutraukia Gs (LEZ .. 723):

5. APIBENDRINAMOSIOS PASTABOS

1. Gyvojoje kalboje daugiausia dariniy sudaryta su zodZiais kraiijas, nosis, Sirdis, kdu-
las. Ypa¢ produktyviis veiksmazodiniai dariniai. Pvz., su $aknimi sravéti, sriiti sudaryti
net 22 priesagy vediniai ir 17 diriniy iS Siy veiksmazodziy ir daiktavardzio. Taip pat
gyvojoje kalboje linkstama sudaryti fitonimus, kuriy $aknimi eina veiksmazodZiai
miegoti, siusti, traukti, tritkti ir kt. Diriniy grupéje vyrauja duriniai i$ dviejy daiktavar-
dziy, taip pat populiaris dariniai i§ veiksmazodzio ir daiktavardzio, i§ daiktavardzio
ir veiksmazodzio. Antruoju daiktavardiniy diriniy sandu dazniausiai eina zodziai Zo-

B Plg, LKvax 603 pateikta viena is traitko reiksmiy — ‘skiautelé medZziagos, patepta vaistais ir lipdoma ant

skaudamos vietos, pleistras’.
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lé, Zolynas. Kiek reciau antrasis sandas tiksliau apibrézia, kokia augalo dalis vartoja-
ma gydymui: lapas (raiklapis, traiiklapis), Saknis (kduliaSaknis, kraijasakné). Tik la-
bai retais atvejais antrasis duriniy sandas zymi konkrety augala: bluZnpapartis, drug-
pupis ir pan. Antruoju veiksmazodiniy diiriniy sandu daZniausiai eina Sie
veiksmazodziai: gydyti, globéti, traukti, gélbeéti, sopéti, stabdyti, vilkti.

Pastoviaisiais zodziy junginiais reiSkiamy pavadinimy grupéje vyrauja vardai, ku-
riy pagrindiniu démeniu eina daiktavardziai Zolé, Zolés, Zolélé, Zolikeés. Kartais pagrin-
dinis démuo nurodo ir konkrety augala, pvz., drugio dobilas, gumbo métra. Retesniais
atvejais pagrindinis démuo nurodo konkrecia augalo dalj (pvz., traiiko lapas), vietg ar
bitybe, kurios gydymui vartojamas augalas. Tokie daiktavardiniai junginiai su kilmi-
ninku reiskia nusakomuosius santykius: kilmininkas apibiidina pagrindiniu daikta-
vardziu zymimg augala, nurodo, kuriam organui ar ligai jis tinka gydyti.

2. Kai kurie $ios motyvacinés grupés pavadinimai fiksuoti tik raSytiniuose Saltiniuo-
se. Jy vartojimo gyvojoje kalboje nepaliudija nei LKZ, nei LKZK teikiama medziaga.
Dalis jy laikytini J. A. Pabrézos naujadarais. Jis pats lenky kalba raSytame straipsnyje
,,Pastabos, lie¢iancios tobulos Zemaiéiq floros sudaryma“ yra sakes, kad sudarant nau-
jus vardus paprasciausia yra iSsiversti i§ lotyny kalbos to augalo pavadinimg (Elisonas
1922: 47). J. Dagys Pabrézos naujadarais laiko Siuos fitonimus, nurodancius augaly
gydomasias savybes: aksvita, ausgyda, ciaudzolé, dantgalba, dantvyra, inkstaglobeé, ke-
pingelbé, liauktrama, kraustaba, pilvyté, siutgalba, skorbutrama, sprandadora, sprandi-
ninké, srauzdé, Sirdgloba, véztrama, Zyvatrama (Dagys 1972: 21). L. Ivinskio sukurtais
fitonimais laikytini Sie pavadinimai: drugenis, kruvinis gydantysis, kraujotenis, kraujot-
raukis, nuozudis. Tik D. Poskos rastuose vartoti pavadinimai bluznies Zolé, gumbo Zole.
Greiciausiai P. Matulionio naujadarais laikytini vardai gyvakaulé, pilvytis, trydaZole.

Nemaza dalis gydomasias savybes nusakanciy pavadinimy yra ne originalis, lietu-
viy kalboje susiformave dariniai, o kity kalby sekiniai, pvz.: bluznpapartis ‘kalnarite’
— lot. Asplenium i§ gr. sy ‘bluznis’; bluznazole, bluzniazolé, bluzniés zolé ‘bluznute’
— lot. Chrysosplenium, kilgs i§ gr. ypuodc ‘auksas’, owiny ‘bluznis’; dantgalba ‘skéstu-
kas’ — lot. Odontites, kilgs i$ gr. 6300¢, 686vtog ‘dantis’, taip pat plg. rus. 3y6uamxa,
vok. Zahntrost; kepenij Zolélé, kepingelbé ‘triskiauté zibuokle’ (Hepatica nobilis) — lot.
Hepatica i§ gr. frap, fimatos ‘kepenys’, plg. augalo vardus kitose kalbose: vok. Leber-
bliimchen, rus. newenounuya, angl. liverwort; visi kraujalakés (Sanguisorba) sinonimai,
jvardijami Saknimis krauj-, kruv- ir pan., taip pat pasidaryti sekant kitomis kalbomis
— lot. sanguis ‘kraujas’, sorbere ‘siurbti’, plg. kity kalby pavadinimus: rus. xposoxae6-
ka, lenk. krwiscigg, angl. blood-root; kity kalby sekiniais laikytini ir bervidZio (Scro-
phularia) vardai, turintys Saknj liauk-, paliauk-: lot. scrophulae ‘pagurklio liauky pa-
brinkimas’; laibénio (Alyssum) sinonimai, turintys Saknj siust-, pasiust-, pasidaryti
sekant graiky kalba: gr. &- neigiamas priesdélis, Mooa ‘pasiutimas’ — augalas buvo
vartojamas vaistams nuo pasiutimo, plg. angl. madwort; plaucninkas, plauciaZolé ‘plau-
t¢’ (Pulmonaria) pasidaryta sekant kitomis kalbomis: lot. pulmo, -onis ‘plauciai’, pul-
monaris ‘plautinis’, dar plg. §io augalo vardus kitose kalbose: vok. Lungenkraut, rus.
ne2oynuya, angl. lungwort; J. Pabrézos raStuose vartoti dilgialapio katilélio (Campa-
nula trachelium) pavadinimai sprandadora, sprandininké pasidaryti sekant rasies lo-
tynisku vardu: lot. trachelium i§ gr. tpaynhog ‘kaklas’.



24 | AURELIJA GENELYTE

3. Lietuviy kalboje apie 20 Zzmogaus kino organy ir skysciy vardy gali eiti fitonimy
$aknimis. Augaly pavadinimai sudaromi su visais gyvybiskai svarbiausiais organais
(kraujas, Sirdis, kaulas, puslé ir pan.). Su mazesniais kiino organais (nagai, oda, sme-
genys, nervai) ir su galinémis (koja, ranka, pirstas) fitonimy nelinkstama sudaryti.

SUTRUMPINIMAI

BVZ - Botanikos vardy 7odynas, sud. R. JANKEVICIENE, Vilnius: Botanikos instituto leidykla, 1998.
BZF - Litauische Forschungen [...] von A. BEZZENBERGER, Goettingen, 1882.

IM - L. Ivinskis, Kalendorius arba metskaitlius.

LF - Lietuvos TSR flora 1-6, Vilnius: Valstybiné politinés ir mokslinés literatiiros leidykla, Mintis, Mokslas,
1959-1980.

LBZ - Lietuviskas botanikos ?odynas 1, sud. Botanikos Zodyno komisija, vadovaujama L. VAILIONIO, red.
J. DAGYS, Kaunas: Varpas, 1938.

zLKZHI, LKZ"LXX — Lietuviy kalbos Zodynas 1-20, Vilnius: Mintis, Mokslas, Mokslo ir enciklopedijy leidyk-
la, Mokslo ir enciklopedijy leidybos institutas, Lictuviy kalbos instituto leidykla, 1968-2002.

LKZK — Lietuviy kalbos Zodyno kartoteka.

L, L- A. LALs, Lietuviskos ir angliskos kalby Zodynas. 2 dalis: angliskai-lietuviSka, Chicago, 1915.
LVAS - Lietuvos vaistiniy augaly sarasas, Kaunas: LTSR Kauno universiteto Medicinos falultetas, 1941.
MIT — Mitteilungen der Litauischen Litterarischen Gesellschaft 1-V1, Heidelberg, 1883-1912.

MTT - Misy tautosaka, Kaunas, 1930-1935.

MVAE - Mazoji vaistiniy augaly enciklopedija, red. M. PUODZIONIENE, Kaunas: ,,P. G.“ leidybiné jmone,
2002.

VA - Vaistiniai augalai, vyr. red. J. PIPINYS, Vilnius: Mintis, 1973.
VAA - Vaistiniy augaly auginimas, red. Z. BANDZAITIENE ir kt., Vilnius: Mokslas, 1983.

VAK - Vaistingieji augalai (katalogas), sud. H. DUDENAS, J. GRINEVICIUS, ST. GUDANAVICIUS, Vilnius:
Mokslas, 1976.
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